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Pa denne vandring far | mulighed for at opna det, som mange
dremmer om: At bestige enestdende Mount Kilimanjaro, Afrikas
hgjeste bjerg og verdens hgjeste enkeltstdende bjerg.

Vi tilbyder de mest populeere ruter til toppen og vil anbefale
Machame-ruten, hvor | udelukkende overnatter i mobile telte pa
bjerget. Dette rejseforslag falger denne rute, kontakt os for andre
muligheder.

Vi kan tilbyde start alle ugens dage, uden at det koster ekstra. Vi
kan derfor optimere pa prisen ved at vaelge de dage, hvor de
bedste priser pa fly tilbydes.

Alle ruter er til de eventyrlystne med "gode ben" og giver
mulighed for at opleve umadeligt smukke landskaber - ikke
mindst undervejs til Barafu Camp-omradet. Alle ruter tager som
min. 6 dage / 5 neetter pa bjerget, men mindst en dag inden
opstigningen til let vandring i omradet vil veere en fordel for
senere succes pa bjerget.

Gruppe eller med egen guide
| kan veere del af en gruppe eller have jeres private bestigning.
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9 dage

Fra-pris pr. personi kr.
24.998,-

\/ Sta pa toppen af Kilimanjaro - ubeskriveligt
\/ Ga ad den naturskgnne og varierede Machame-rute
\/ Oplev solopgangen fra Stella Point og Uhuru Peak

/ Fa kyndig vejledning af erfaren guide og lokale
barere

\/ Traen viljestyrken med verdens maske smukkeste
belgnning

\/ Se den imponerende Barranco Wall tarne over jer
\/ Sov under stjernerne i mobile teltlejre pa bjerget
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Det koster naturligvis en smule ekstra, hvis | gnsker jeres ege
private guide. Vi anbefaler at far jeres egen guide, hvis | ikke \
veere "afhaengige" af andre i en gruppe.
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Dagsprogram

Dag 1: Danmark -
Kilimanjaro - Moshi
(Tanzania)

Der er afgang fra Danmark mod Tanzania, med et
flyskifte undervejs. | lander i Tanzania samme dag. Her
kan | nyde aftenen og fa jer en god nats sgvn, inden | i
morgen pabegynder bestigningen af det imponerende
bjerg, Kilimanjaro. Det er muligt at tilkgbe en ekstra
overnatning inden bestigningen, og det anbefaler vi, da |
sa kan vaenne jer lidt til hgjden og evt. fa lavet et par
indkgb inden bestigningen. Der er ogsa mulighed for at
leje udstyr i Moshi til jeres bestigning.

Hvis | pataenker at have safari i Kenya eller Tanzania far
eller efter bestigningen, vil vi anbefale safari fgrst. | vil sa
have tid til at vaenne jer til at vaere lidt i hgjderne, da
mange safaristeder ligger i godt 2.000 meters hgjde.

Maltider inkluderet: Mad pa flyet og aftensmad ved

Ring 65656565 | salg@benns.dk |

www.benns.dk

ankomst
Overnatning: Park View Inn, Sal Salinero Hotel, Panama
Garden Resort eller tilsvarende

Dag 2: Moshi - Machame
Camp

| bliver hentet pa jeres hotel i Moshi og kart til
Machame-landsbyen, hvor | gar et kort stop. Her vil jeres
guider og baerere forberede og pakke diverse forsyninger
og jeres udstyr til turen. | har mulighed for at kgbe vand i
landsbyen og vil fa en frokostmadpakke med til turen.

Afhaengig af vejforholdene vil | blive kart til Machame
Gate, hvorfra dagens trek begynder. Hvis vejen er
mudret, vil den tre km straekning tage en times tid at ga.
Nar | kommer til Machame Gate skal | indregistreres.
Herefter starter | opstigningen, og | vil snart veere inde i
regnskoven og pa vej op til Machame Campen i knap
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3.000 meters hgjde.

Undervejs gar | et frokoststop, og | vil ankomme til jeres
camp sent om eftermiddagen. Jeres bzerere sgrger for at
sla teltene op, og om aftenen kan | nyde en kop varm te
samt aftensmaden, som kokken tilbereder til jer.
Allerede pa farste nat kan temperaturene nd
frysepunktet.

Forventet trekking tid: 7 timer, 18 km
Mailtider inkluderet: Morgenmad, frokost og aftensmad
Overnatning: Telt

Dag 3: Machame Camp -
Shira Camp

| dag starter | med en god opstigning, der varer omkring
en times tid. Herefter fortsaetter opstigningen mere
moderat og de naeste par timer gar | bl.a. over hede, indtil
det er tid til frokost.

Efter frokost fortsaetter | langs med den stejle klippekant
gennem hede og lyngarealer mod Shira-plateauet. Her
drejer ruten mod vest. Jeres mali dag er Shira Camp, som
ligger i 3.800 meters hgjde. | nyder igen en kop varm te
samt aftensmaden, som kokken har tilberedt.
Temperaturen kommer i nat sandsynligvis et godt stykke
under frysepunktet.
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Toppen af Kilimanjaro

Forventet trekking tid: 6 timer, 9 km
Maltider inkluderet: Morgenmad, frokost og aftensmad
Overnatning: Telt

Dag 4: Shira Camp -
Barranco Camp

| dag sker der ikke den store opstigning. Ruten gar bade
op og ned og tager normalt 6-7 timer.

Efter morgenmaden fortsaetter | gstpaiet
semigrken-landskab, indtil | kommer til Lava Tower, hvor
| kommer helt op i 4.630 meters hgjde. Det er her, mange
for fgrste gang maerker hgjden, men denne stigning er
med til at jeres krop hurtigere akklimatisere. Nogle kan
begynde at fgle sig forpustede og svagere, nar man
kommer op i denne hgjde, sa det er vigtigt at tage det
roligt og ga langsomt, eller "pole pole" som de siger pa
Swahili, for at undga de udmattende symptomer.

Efter frokost, i nzerheden af Lava Tower, begynder
nedstigningen til Barranco Camp, som er beliggende i
3.950 meters hgjde med udsigt til den imponerende
Barranco Wall. Det er ofte muligt at tage nogle fine
billeder og nyde solnedgangen, inden | igen nyder en kop
varm te samt aftensmaden, som kokken har tilberedt.

Forventet trekking tid: 7 timer, 15 km
Maltider inkluderet: Morgenmad, frokost og aftensmad
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Overnatning: Telt ved Shira Hut i ca. 3.840 meters hgjde

Dag 5: Barranco Camp -
Barafu Camp

| dag starter | med at trekke/klatre op ad Barranco Wall,
som heldigvis er nemmere, end det ser ud til. Efter en
pause pa toppen af Barranco Wall, skal | vandre ned
gennem Karanga Valley, hvor | vil spise jeres frokost i
Karanga Camp.

Nar | er feerdige med frokosten, gar turen nu videre op til
Barafu-lejren, som ligger i 4.600 meters hgjde. Det er tid
til endnu et velfortjent hvil, inden | senere pa aftenen
skal begive jer ud pa forsgget med at na toppen af dette
fantastiske bjerg.

Vianbefaler, at | gar til ro omkring kl. 19.00 og forsgger
at sove/ slappe sa meget af som muligt, inden den
endelige opstigning.

Forventet trekking tid: 7 timer, 13 km
Maltider inkluderet: Morgenmad, frokost og aftensmad
Overnatning: Telt
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Dag 6: Barafu Camp -
Uhuru Peak - Mweka
Camp | Toppen nas

Kort fgr midnat starter | jeres sidste og mest
udfordrende opstigning - det sidste store straek mod
Uhuru Peak, Afrikas hgjeste punkt. | bevaeger jer i
market, kun oplyst af jeres pandelamper, mens
stjernehimlen over Kilimanjaro folder sig ud i al sin pragt.
De farste 6 timers vandring til Stella Point i 5.685 meters
hagjde er bade fysisk og mentalt kreevende - her er det
viljestyrke, fokus og feellesskab, der driver jer frem.

Ved Stella Point gar | et kort stop for at opleve den farste
glad af solopgangen over Afrikas savanner - en magisk og
naesten uvirkelig oplevelse.

Herfra er der endnu et par timers vandring, som ofte
foregar i sne, fgr | nar det legendariske Uhuru Peak og
toppen af Kilimanjaro i 5.896 meters hgjde. Udsigten
heroppefra er ubeskrivelig: uendelige horisonter,
isformationer og det svimlende syn ned over skyerne. Et
@jeblik, som mange beskriver som bade rgrende og
livsforandrende.

Efter fejringen og billederne fra toppen, gar turen nedad
igen til Barafu Camp, hvor | far et velfortjent hvil og lidt
at spise. Derefter fortsaetter | mod Mweka Camp i 3.100
meters hgjde gennem skiftende landskaber fra klippe til
skov. Her slar | lejr for natten, treette men stolte, efter en
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af de maske stgrste praestationer i jeres liv.

Forventet trekking tid: 8 timer og 7 km til Uhuru Peak
samt 7-8 timer og 23 km til Mweka Camp

Maltider inkluderet: Morgenmad, frokost og aftensmad
Overnatning: Telt ved Mweka-lejren

Dag 7: Mweka Camp -
Moshi

| dag er jeres sidste dag pa Machame-ruten. | gar gennem
subtropisk skov, inden | nar til Mweka Gate. Her siger |
farvel til jeres team, jeres medrejsende og far jeres bevis
pa turen. Fra gaten gar | den korte tur tilbage til
Mweka-landsbyen, hvor | vil blive kart tilbage til jeres
hotel i Moshi eller Arusha, hvis | skal pa efterfalgende
safari.

| er nu tilbage i Moshi efter en fantastiske oplevelse med
at bestige Afrikas hgjeste bjerg. Nyd et varmt bad og fa
benene op pa jeres hotel!

Forventet trekking tid: 3 timer, 15 km

Maltider inkluderet: Morgenmad, frokost og aftensmad
Overnatning: Park View Inn, Sal Salinero Hotel, Panama
Garden Resort eller tilsvarende
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Med feellesskab og viljestyrke ndr | sammen Uhuru Peak - toppen af Kilimanjaro

Dag 8: Moshi - Danmark

| har dagen i dag til fri disposition. | skal tjekke ud fra
veerelset om formiddagen. | bliver kart til Kilimanjaro
lufthavn, hvorfra hjemrejsen pabegyndes.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet

Dag 9: Ankomst Danmark

| dag ankommer | tilbage i Danmark efter en
uforglemmelig rejse. Med kroppen fuld af oplevelser og
sindet fyldt med indtryk fra storslaet natur og en
personlig bedrift i verdensklasse - toppen af Kilimanjaro -
kan | nu se tilbage pa en rejse, der har rykket bade fysisk
og mentalt. Velkommen hjem fra eventyret!

Hvis | vil forleenge rejsen

Det er muligt at tilkgbe badeferie pa Zanzibar eller
Kenyakysten, hvis | vil have et velfortjent hvil efter jeres
store indsats! Det er ogsa muligt at tilkabe safari far eller
efter bestigningen. Kontakt os for et uforpligtende tilbud
pa en skraeddersyet rejse efter jeres gnsker.
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Priser og afgange

Rejseperiode September - november - Fra-priser i kr. pr. person

Ved 1 pers. med egen guide Ved 2 pers. med egen guide Ved 3 pers. med egen guide
28.198,00 DKK 24.998,00 DKK 24.798,00 DKK

Ved 4 pers. med egen guide
24.598,00 DKK

Rejseperiode Januar - juni - Fra-priser i kr. pr. person

Ved 1 pers. med egen guide Ved 2 pers. med egen guide Ved 3 pers. med egen guide
28.198,00 DKK 24.998,00 DKK 24.798,00 DKK

Ved 4 pers. med egen guide
24.598,00 DKK

Rejseperiode December - Fra-priser i kr. pr. person

Ved 1 pers. med egen guide Ved 2 pers. med egen guide Ved 3 pers. med egen guide
Kontakt os Kontakt os Kontakt os

Ved 4 pers. med egen guide
Kontakt os

Rejseperiode Juli - august - Fra-priser i kr. pr. person

Ved 1 pers. med egen guide Ved 2 pers. med egen guide Ved 3 pers. med egen guide
32.998,00 DKK 29.998,00 DKK 29.698,00 DKK

Ved 4 pers. med egen guide
29.398,00 DKK

Rejseperiode September - november - Fra-priser pr. person ved 2 i delt dobbeltvaerelse for

forlaengelse af rejsen med 5 naetters badeferie pa Zanzibar

Ocean Paradise Beach Resort
7.548,00 DKK

Rejseperiode December - Fra-priser pr. person ved 2 i delt dobbeltvarelse for forlaengelse af

rejsen med 5 naetters badeferie pa Zanzibar

Ocean Paradise Beach Resort
Kontakt os
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Rejseperiode Januar - juni - Fra-priser pr. person ved 2 i delt dobbeltvaerelse for forlaengelse af

rejsen med 5 naetters badeferie pa Zanzibar

Ocean Paradise Beach Resort
7.498,00 DKK

Rejseperiode Juli - august - Fra-priser pr. person ved 2 i delt dobbeltvzerelse for forlaengelse af

rejsen med 5 naetters badeferie pa Zanzibar

Ocean Paradise Beach Resort
8.698,00 DKK

Opgradering af flyrejsen:

Tillaeg pr. person for opgradering af flyrejsen til Business Class: Fra 18.800,-

Zanzibar prisen inkluderer:

Prisen er baseret pa fly fra Kilimanjaro lufthavn til Zanzibar og 5 naetters ophold pa Ocean Paradise Resort i standard
garden dobbeltveaerelse inkl. halvpension samt transfer fra og til lufthavn.
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Hvad er inkluderet i prisen?

X
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Fly Danmark - Kilimanjaro lufthavn t/r inkl.
indtjekket bagage, forplejning, skatter og afgifter

Transfer fra Kilimanjaro lufthavn til hotellet/lodgen i
Moshi

1nat fgr og 1 nat efter bestigningen pa hotel / lodge i
Moshi inkl. morgenmad

Transport til og fra start / slut stedet for bestigning
af Kilimanjaro

Tur med lokal guide ad Machame-ruten med 5
overnatninger i telt

Helpension pa Machame-ruten

Alle parkafgifter og skatter
Engelsktalende guide, baerere og kok
Kilimanjaro climb certificate

Mountain rescue fees
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Bidrag til Rejsegarantifonden

Bestil din
naeste rejse

Snak med en af vores
rejseeksperter, som har mange
ars erfaring og kendskab til vores
destinationer
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Rejse- og afbestillingsforsikring
Sovepose, drinks og vandreudstyr

Indkvarteringer, ture og transfer, der ikke er
naevnt i programmet

Forplejning medmindre andet er oplyst
Drikkepenge medmindre andet er oplyst
Visum til Tanzania Laes mere her

Vaccinationer (kontakt egen leege) Laes mere her

Ring 65 65 65 65
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https://www.benns.dk/afrika/bestig-kilimanjaro-med-egen-guide-6979?utm_source=Tour-PDF&utm_medium=referral&utm_content=%3C/afrika/bestig-kilimanjaro-med-egen-guide-6979%3E
https://www.benns.dk/vigtig-information#pasogvisum
https://www.benns.dk/vigtig-information#vaccinationer

