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Rejsen på 10 dage tager dig fra Tokyos pulserende storbyliv
videre ud i det naturskønne område ved Hakone og Izu, hvor et
ophold i en traditionel ryokan bliver et af turens helt særlige
højdepunkter, inden du fortsætter til Kyotos historiske templer og
stemningsfulde gader.

I ryokanen bor du på klassisk vis med tatami måtter og en enkel,
rolig indretning. Her serveres en japansk middag baseret på
sæsonens råvarer, og du har mulighed for at benytte hotellets
varme bade (onsen), som er en central del af japansk livsstil.
Opholdet giver et indblik i en mere stille og traditionsrig side af
Japan.

Undervejs oplever du både det moderne og det traditionsrige
Japan. Du bevæger dig gennem livlige markeder, besøger
templer og helligdomme og får indblik i en kultur, hvor æstetik,
respekt og detaljer er en naturlig del af hverdagen.

Du rejser med både privat bus og Shinkansen, Japans
højhastighedstog, hvor komfort, ro og præcision er en integreret

Besøg Meiji Shrine og oplev Tokyos rolige, spirituelle
side

Oplev Tsukiji Market og lær at lave sushi selv

Sejl på Lake Ashi med udsigt mod Mount Fuji

Overnat i ryokan i Izu med middag og onsen
oplevelse

Gå gennem Fushimi Inaris tusindvis af røde torii
porte

Oplev Kinkaku ji og Kyotos klassiske
tempelarkitektur

Mulighed for Hiroshima med A Bomb Dome og
Miyajima
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del af oplevelsen, og bor på nøje udvalgte hoteller med central
beliggenhed i både Tokyo og Kyoto.

Rejsen gennemføres på faste afgange til en fast pris og er
sammensat, så du får en god balance mellem fælles oplevelser
og tid til egne indtryk. Du rejser i en gruppe på max 20 deltagere.

Undervejs er der inkluderet lokale guider på de dage, hvor det
giver mest værdi, mens der også er perioder uden program, hvor
du selv kan udforske omgivelserne og opleve Japan i dit eget
tempo.

Vælg en af følgende afgange i 2027: 8. april | 14. oktober



Dagsprogram

da
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Dag 1-2: Afrejse fra
København og ankomst til
Tokyo
Rejsen begynder i København, hvor du om aftenen
sætter kurs mod Japan. Under flyrejsen har du tid til at
falde til ro og lade forventningerne tage form. Foran dig
venter et land, hvor æstetik, tradition og moderne liv
smelter sammen på en måde, der er svær at sammenligne
med andre steder.

Ved ankomst til Tokyo bliver du mødt af din
engelsktalende guide i lufthavnen. Sammen kører I ind
mod byen, og allerede her får du de første indtryk af en
metropol, hvor højhuse, rolige boligkvarterer og små
grønne parker glider ubesværet ind i hinanden.

Ved hotellet får du en introduktion til rejsen, så du ved,
hvad der venter de kommende dage. Hotellet ligger
centralt, hvilket gør det nemt at bevæge sig rundt og få

en fornemmelse af byen.

Aftenen er på egen hånd. Det er en god mulighed for en
rolig første oplevelse af Tokyo, måske med en kort gåtur i
nærområdet og et besøg på en lokal restaurant.

Transport: Fly fra København til Tokyo og transfer til
hotellet
Overnatning: Sunshine City Prince Hotel

Dag 3: Tokyo, madkultur
og storbyens kontraster
Dagen begynder med din guide, som møder dig på
hotellet. Sammen bevæger I jer ud i Tokyo og får en
introduktion til en by, hvor gamle traditioner og moderne
storbyliv eksisterer side om side.

Første stop er Tsukiji Outer Market, som i årtier
fungerede som en del af verdens største fiskemarked.



Nakamise Shopping Street i Tokyo
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Selvom den store auktion i dag er flyttet, lever området
stadig videre som et af Tokyos mest stemningsfulde
madmarkeder. Små boder, frisk fisk, tang, grøntsager og
lokale specialiteter giver et levende indblik i den
japanske madkultur, hvor kvalitet, sæson og håndværk
spiller en central rolle.

Herefter deltager du i en sushi workshop, hvor du selv
arbejder med råvarerne og lærer de grundlæggende
teknikker bag en af Japans mest kendte retter. Her får du
en forståelse for den præcision og enkelhed, som
kendetegner det japanske køkken, inden din egen sushi
serveres som frokost.

Om eftermiddagen besøger du Meiji Shrine, som ligger
skjult i en tæt skov midt i millionbyen. Helligdommen er
opført til ære for kejser Meiji, der spillede en afgørende
rolle i Japans modernisering i slutningen af 1800 tallet.
Her ændrer tempoet sig markant, og du bevæger dig
gennem brede grusstier omgivet af høje træer, mens du
får indblik i shinto religionens betydning i japansk kultur.

Senere fortsætter du til Shinjuku, hvor Tokyo viser sin
moderne side. Området er kendt for sine høje bygninger,
travle gader og lysende neonskilte, som langsomt tænder
i takt med aftenen. Her mærker du storbyens energi og
den særlige kontrast, som gør Tokyo til en af verdens
mest fascinerende storbyer.

Sidst på eftermiddagen afsluttes dagens program, og
aftenen er på egen hånd.

Aktiviteter: Heldagstur i Tokyo
Måltider: Morgenmad og frokost
Overnatning: Sunshine City Prince Hotel

Dag 4: Tokyo, historie og
hverdagsliv
Om morgenen mødes du igen med din guide og
fortsætter udforskningen af Tokyo, denne gang med
fokus på byens historie og mere traditionelle kvarterer.

Du besøger området omkring Imperial Palace, som ligger
på det tidligere Edo slot, hvor Tokugawa shogunatet
regerede Japan i over 250 år. Selvom selve paladset ikke
er åbent for offentligheden, giver de brede pladser,
voldgrave og massive stenmure et indtryk af områdets
historiske betydning midt i den moderne storby.

Herefter fortsætter du til Asakusa og Senso ji templet,
Tokyos ældste buddhistiske tempel, som blev grundlagt i
600 tallet. Området har en helt anden stemning end de
moderne kvarterer, og her oplever du et mere
traditionsrigt Tokyo med røgelseskar, små templer og
lokale besøgende, der stadig kommer for at bede.

På vej mod templet går du gennem Nakamise gaden, som
i århundreder har været fyldt med små butikker og
boder. Her sælges traditionelle snacks, søde
specialiteter, papirlanterner og klassisk japansk



Oplev den naturlige bambusskov i Arashiyama, Kyoto
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håndværk, og området giver et fint indblik i både
hverdagsliv og gamle handels traditioner.

Omkring tidlig eftermiddag afsluttes programmet, og
resten af dagen er på egen hånd. Du har god tid til at
udforske Tokyo i dit eget tempo, måske besøge et
museum, gå en tur i et nyt kvarter eller blot nyde en
pause i rolige omgivelser.

Aktiviteter: Halvdagstur i Tokyo
Måltider: Morgenmad
Overnatning: Sunshine City Prince Hotel

Dag 5: Hakone og ophold i
traditionel ryokan
Om morgenen sendes din store bagage fra Tokyo direkte
til hotellet i Kyoto via japansk bagageservice. Det
betyder, at du kun rejser videre med en mindre taske de
næste dage, hvilket gør rejsen mere enkel og
komfortabel - særligt i forbindelse med transporten med
Shinkansen.

Du mødes med din guide og forlader Tokyo, mens
storbyens tætte bebyggelse gradvist afløses af
skovområder, søer og bjerglandskaber.

I Hakone besøger du Hakone Shrine, som ligger smukt
placeret ved bredden af Lake Ashi. Den karakteristiske

røde torii port står ude i vandet og markerer overgangen
mellem det jordiske og det spirituelle. Området har i
århundreder været forbundet med både pilgrimsrejser
og naturdyrkelse, og her mærker du tydeligt den
japanske respekt for naturens kræfter.

Senere sejler du på Lake Ashi, hvor omgivelserne spejler
sig i vandet, og landskabet skaber en markant kontrast til
Tokyo. På klare dage kan Mount Fuji ses i horisonten, og
området er kendt som et af de smukkeste steder at
opleve Japans ikoniske vulkan.

Om eftermiddagen fortsætter du med svævebane over
det vulkanske område ved Owakudani. Her stiger damp
op fra jorden, og du oplever det aktive vulkanske
landskab på tæt hold. Området blev dannet efter et
vulkanudbrud for flere tusinde år siden og er stadig
geotermisk aktivt i dag.

Sidst på dagen ankommer du til din ryokan i Izu Nagaoka,
hvor rejsens tempo ændrer sig markant.

Her bor du på traditionel vis med tatami måtter,
skydedøre og en enkel indretning, hvor ro og balance er
en vigtig del af oplevelsen. Ryokanen giver et indblik i en
japansk gæstfrihedstradition, hvor detaljerne og den
personlige service spiller en central rolle.

Om aftenen serveres en traditionel japansk middag med
fokus på sæsonens råvarer, hvor retterne præsenteres
med stor omhu og æstetik. Efterfølgende har du
mulighed for at benytte hotellets varme bade (onsen),
som er en vigtig del af japansk livsstil og et naturligt



Senso ji templet i Asakusa er et af Tokyos ældste og mest betydningsfulde buddhistiske templer
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samlingspunkt i mange onsen områder.

Aktiviteter: Heldagstur til Hakone
Transport: Bustransport til Hakone og videre til Izu
Måltider: Morgenmad og middag
Overnatning: Izu Nagaoka Onsen Hotel Tenbo

Dag 6: Shinkansen til
Kyoto
Efter morgenmad forlader du ryokanen og kører mod
Odawara Station sammen med din guide.

Din bagage er allerede sendt videre til Kyoto, så du rejser
let med kun det nødvendige til dagen. Det gør
overgangen mellem hotel, station og tog mere enkel og
komfortabel.

Ved stationen bliver du fulgt helt til toget af din guide,
som sørger for, at alt forløber roligt.

Rejsen med Shinkansen er en oplevelse i sig selv og en
vigtig del af det moderne Japan. Højhastighedstoget er
kendt verden over for sin præcision, komfort og stilhed,
og selv ved høj hastighed føles turen rolig og behagelig.
Undervejs glider landskabet forbi med små byer, marker
og bjergområder, mens du oplever den effektivitet og
orden, som Japan er kendt for.

Ved ankomst til Kyoto bliver du mødt på perronen af en
ny guide, som tager imod jer og følger jer videre til
hotellet. Du er dermed ledsaget hele vejen og skal ikke
selv håndtere transport eller skift undervejs.

Hotellet ligger centralt i Kyoto med gode muligheder for
at udforske byen på egen hånd. Kyoto var Japans
kejserlige hovedstad i mere end 1000 år, og allerede ved
ankomsten mærker du en anden stemning end i Tokyo.
Tempoet er roligere, og de historiske kvarterer, templer
og traditionelle træhuse præger fortsat byen.

Resten af dagen er fri til at finde dig til rette i Kyoto og
nyde de første indtryk af byen.

Transport: Bustransport til Odawara og videre til Kyoto
med Shinkansen
Måltider: Morgenmad
Overnatning: Urban Hotel Kyoto Shijo Premium (afrejse
d. 18. marts) eller ALA Hotel Kyoto (afrejse 14. oktober)

Dag 7: Kyoto, templer og
klassisk Japan
Du mødes med din guide om morgenen og begiver dig ud
i Kyoto, som var Japans kejserlige hovedstad i mere end
1000 år. Byen blev skånet for store ødelæggelser under
Anden Verdenskrig og regnes i dag som landets
kulturelle og historiske centrum med flere hundrede



Du kan lave din egen sushi ved Tsukiji Outer Market

salg@benns.dk www.benns.dkRing 65 65 65 65

templer, helligdomme og traditionelle kvarterer.

Dagens første stop er Arashiyama i den vestlige del af
Kyoto. Her går du gennem den berømte bambusskov,
hvor de høje bambusstammer rejser sig tæt omkring
stierne, og lyset filtreres ned gennem det grønne
landskab. Området har i århundreder været et
udflugtsmål for Japans adel og forbindes stadig med ro
og natur.

Ved Tenryu ji templet oplever du klassisk japansk
havekunst, hvor sten, vand, mos og planter er nøje
afstemt for at skabe balance og harmoni. Templet blev
grundlagt i 1300 tallet og er i dag optaget på UNESCOs
verdensarvsliste. Haven er særligt kendt for sit samspil
med bjergene i baggrunden, som bevidst er tænkt ind
som en del af landskabet.

Senere besøger du Kinkaku ji, den gyldne pavillon, som er
et af Japans mest ikoniske templer. Bygningen er
beklædt med bladguld og spejler sig smukt i søen foran.
Oprindeligt blev pavillonen opført som villa for en
shogun i 1300 tallet, inden den senere blev omdannet til
zen tempel.

Dagen afsluttes ved Fushimi Inari Shrine, som er den
vigtigste af Japans mange helligdomme dedikeret til
guden Inari. Helligdommen er især kendt for sine
tusindvis af røde torii porte, som danner stier op ad
bjerget bag templet. Portene er doneret af virksomheder
og privatpersoner gennem generationer og skaber et af
Japans mest stemningsfulde og genkendelige landskaber.

Sidst på eftermiddagen er du tilbage på hotellet, og
aftenen er på egen hånd.

Aktiviteter: Heldagstur i Kyoto
Måltider: Morgenmad
Overnatning: Urban Hotel Kyoto Shijo Premium (afrejse
d. 18. marts) eller ALA Hotel Kyoto (afrejse 14. oktober)

Dag 8: Kyoto, stemning og
kultur
Formiddagen er på egen hånd, så du har tid til at opleve
Kyoto i dit eget tempo. Måske frister en rolig gåtur i de
små gader omkring hotellet, et besøg i en lokal café eller
tid til at udforske nogle af byens mange specialbutikker
med keramik, te og japansk håndværk. Kyoto er en by,
der egner sig godt til at gå på opdagelse i uden faste
planer, og selv små sidegader kan gemme på templer,
haver eller traditionelle træhuse.

Om eftermiddagen mødes du igen med din guide og
fortsætter dagens program.

Du besøger Kiyomizu templet, som er et af Kyotos mest
kendte templer og optaget på UNESCOs
verdensarvsliste. Templet blev grundlagt i 700 tallet og
er særligt kendt for sin store træterrasse, der er bygget
uden brug af søm og strækker sig ud over skråningen
med udsigt over Kyoto. Om foråret og efteråret er



Efterårsfarver ved Lake Ashi med Mount Fuji i baggrunden
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området omkring templet særligt stemningsfuldt med
farverige træer og små stier mellem bygningerne.

Herfra fortsætter du gennem de historiske gader
Ninenzaka og Sannenzaka, hvor traditionelle træhuse, te
butikker og små håndværksforretninger skaber en
stemningsfuld ramme. Området giver et fint indblik i,
hvordan Kyoto har set ud gennem århundreder, og
mange af bygningerne er bevaret i klassisk stil.

Senere besøger du Gion distriktet, som er et af Kyotos
mest traditionsrige kvarterer. Her mærker du
atmosfæren fra det gamle Kyoto med smalle gader, lave
træhuse og lanterner foran restauranter og te huse. Gion
er især kendt for geisha traditionen, som fortsat lever i
området i dag, hvor geishaer og maikoer stadig uddannes
og optræder ved særlige arrangementer.

Om aftenen spiser du middag på en lokal restaurant,
inden du returnerer til hotellet.

Aktiviteter: Halvdagsstur i Kyoto
Måltider: Morgenmad og middag
Overnatning: Urban Hotel Kyoto Shijo Premium (afrejse
d. 18. marts) eller ALA Hotel Kyoto (afrejse 14. oktober)

Dag 9: Kyoto på egen hånd
eller heldagstur til
Hiroshima
Dagen er til fri disposition, så du har mulighed for at
opleve Kyoto i dit eget tempo eller tage på en af de
mange udflugter i området. Du kan vælge en rolig dag i
byen, hvor du måske besøger små templer, går på
opdagelse i lokale kvarterer eller nyder stemningen i en
af Kyotos mange haver og caféer.

Tilkøb af heldagstur til Hiroshima og Miyajima:
Her starter dagen tidligt, hvor du sammen med en guide
tager toget til Hiroshima med Shinkansen. Allerede her
får du endnu en oplevelse af det japanske
højhastighedstog, hvor præcision og komfort går hånd i
hånd.

I Hiroshima besøger du Peace Memorial Park og ser A
Bomb Dome, som står som et stærkt og bevægende
vidnesbyrd om byens historie. Du får også indblik i
begivenhederne gennem et besøg på Peace Memorial
Museum, som giver en nuanceret forståelse af både
tragedien og den efterfølgende genopbygning.

Efterfølgende går turen videre til Miyajima Island med
færge. Her oplever du den ikoniske Itsukushima Shrine,
hvor den røde torii port ved højvande synes at svæve på
vandet - et af Japans mest fotograferede motiver. Øen
har en rolig og næsten tidløs stemning, som står i



Med svævebanen i Hakone
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kontrast til storbyerne.

Sidst på eftermiddagen går turen tilbage mod Kyoto,
hvor du ankommer først på aftenen.

Pris for udflugt inkl. togbillet og guide: 2.800 kr. pr.
person

Hvis du vælger at blive i Kyoto, kan vi også anbefale en
tur til Nara, hvor de fritgående dådyr bevæger sig rundt
mellem templer og parker, eller en dagstur til Osaka, som
byder på et mere livligt bymiljø og en spændende
madscene. Begge dele kan opleves på egen hånd eller
som tilkøb med guide.

Måltider: Morgenmad
Overnatning: Urban Hotel Kyoto Shijo Premium (afrejse
d. 8. april) eller ALA Hotel Kyoto (afrejse 14. oktober)

Dag 10: Hjemrejse fra
Kyoto og ankomst til
København
Tidligt om morgenen bliver du hentet på hotellet af din
guide og kørt til Kansai lufthavn i Osaka.

Herfra begynder hjemrejsen efter en rundrejse gennem
Japan med oplevelser fra både storby, natur og

historiske områder.

Om aftenen samme dag ankommer du til København
med mange indtryk og oplevelser fra Japan i bagagen.

Transport: Bustransport fra hotellet til lufthavnen



Priser og afgange

da
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BEMÆRK: Denne rejse har en fast afrejsedato og rejserute, hvor I rejser sammen med andre danskere. Tag kontakt til en af
vores rejseeksperter, hvis I er interesserede i en anden afrejsedato.

Afrejse d. 8. april 2027

27.998,-
PRIS PR. PERSON KR.   26.998,-

Pris per person v/indkvartering i dobbeltværelse
false

33.998,-
PRIS PR. PERSON KR.   32.998,-

Pris per person v/indkvartering i enkeltværelse
false

Afrejse d. 14. oktober 2027

PRIS PR. PERSON KR.   29.998,-

Pris per person v/indkvartering i dobbeltværelse

Vi afventer fly på afgang d. 14. okt. - pris er et estimat. Kontakt os for mere information

false

PRIS PR. PERSON KR.   35.998,-

Pris per person v/indkvartering i enkeltværelse

Vi afventer fly på afgang d. 14. okt. - pris er et estimat. Kontakt os for mere information

false



Hvad er inkluderet i prisen?
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Bestil din
næste rejse
Snak med en af vores
rejseeksperter, som har mange
års erfaring og kendskab til vores
destinationer

Ring 65 65 65 65

                Bestil                

Fly København - Tokyo / Osaka - København inkl.
indtjekket bagage, forplejning, skatter og afgifter

Bustransport fra lufthavnen i Tokyo til hotellet

3nætter i Tokyo på Sunshine City Prince Hotel inkl.
morgenmad

Heldagstur i Tokyo på dag 3 til bl.a. Tsukiji Outer
Market, Meiji Shrine og Shinjuku - inkl. frokost som
"sushi workshop"

Halvdagstur i Tokyo på dag 4 til bl.a. Imperial Palace
samt Asakusa og Senso ji templet

Heldagstur til Hakone på dag 5 med bl.a. Hakone
Shrine, sejltur på Lake Ashi og svævebane over
Owakudani

1nat på Ryokan i Izu på Izu Nagaoka Hotel Tenbo
inkl. morgenmad og middag

Shinkansen hurtigtog fra Odawara til Kyoto på dag 6

4nætter i Kyoto på Urban Hotel Kyoto Shijo
Premium (afrejse 8. april) eller ALA Hotel Kyoto
(afrejse 14. oktober) inkl. morgenmad

Heldagstur i Kyoto på dag 7 til bl.a. Arashiyama
bambusskoven, Tenryu ji templet, Kinkaku ji (den
gyldne pavillon) og Fushimi Inari Shrine med de
mange røde porte

Halvdagstur i Kyoto på dag 8 (med middag) til bl.a.
Kiyomizu templet samt områderne Ninenzaka,
Sannenzaka og Gion

Hele dag 9 på egen hånd i Kyoto - her også mulighed
for dagstur til Hiroshima (mod betaling)

Bustransport fra hotellet i Kyoto til lufthavnen i

Rejse- og afbestillingsforsikring

Drikkevarer

Drikkepenge

Visum/indrejsetilladelse

Vaccinationer

tel:65656565
https://www.benns.dk/asien/japan/fra-tokyo-til-kyoto-i-japans-smukkeste-saesoner-135642?utm_source=Tour-PDF&utm_medium=referral&utm_content=%3C/asien/japan/fra-tokyo-til-kyoto-i-japans-smukkeste-saesoner-135642%3E
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Bestil din
næste rejse
Snak med en af vores
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års erfaring og kendskab til vores
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                Bestil                

Osaka

tel:65656565
https://www.benns.dk/asien/japan/fra-tokyo-til-kyoto-i-japans-smukkeste-saesoner-135642?utm_source=Tour-PDF&utm_medium=referral&utm_content=%3C/asien/japan/fra-tokyo-til-kyoto-i-japans-smukkeste-saesoner-135642%3E

