
Fra Los Angeles til New York
City gennem Panamakanalen
Fra Los Angeles til New York
City gennem Panamakanalen

35.998,-
Fra-pris pr. person i kr.

24 days

Ring 65 65 65 65 salg@benns.dk www.benns.dk

da

Tag med Norwegian Bliss på et legendarisk krydstogt fra
Stillehavskysten gennem Panamakanalen til Caribien og
Atlanterhavskysten med et væld af oplevelser fra den spanske
kolonitid og mayaernes tid, skønne strande og mageløs natur.
Et vigtigt højdepunkt på rejsen må siges at være sejladsen
gennem Panamakanalen, som giver jer mulighed for at se
naturen og de imponerende sluser, der hæver og sænker skibet.
Denne oplevelse står højt på mange krydstogtelskeres liste, så
der er virkelig noget at glæde sig til.
I besøger hele syv spændende lande, og til søs venter moderne
luksus og høj service ombord på Norwegian Bliss, hvor der vil
være masser af tid til at nyde skibets mange faciliteter. En
oplevelse for livet og en rejse, der står på mange
krydstogtelskeres ønskeliste.

Besøg fem byer på Stillehavskysten fulde af charme,
eksotisk natur og god mad

Kom tæt på Costa Ricas unikke natur på en udflugt
fra Puntarenas

Oplev den fantastiske tur gennem Panamakanalen

Udforsk storby, sluserne og fantastisk natur i og
omkring Panama City

Besøg den farverige UNESCO-by Cartagena i
Colombia

Kom på guidet sightseeing i Los Angeles og New York
City

Nyd ni dage på åbent hav med alle faciliteter på
Norwegian Bliss



Dagsprogram
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12.10.26: Afrejse
København - Los Angeles
I rejser fra København kl. 08.40 med ankomst i München
kl. 10.20. Efter et flyskifte går næste fly videre kl. 12.20
med ankomst i Los Angeles kl. 15.15.

I lufthavnen i Los Angeles mødes I af en lokal guide, som
tager med jer i bussen, der kører jer til hotellet. Her
indkvarteres I og har derefter resten af dagen på egen
hånd.

Aktiviteter inkluderet: Bustransfer fra lufthavn til hotel
med lokal guide
Måltider inkluderet: Forplejning på flyet
Overnatning: Omni Los Angeles

13.10.26: Los Angeles |
Guidet sightseeing |
Afsejling med Norwegian
Bliss
Efter morgenmaden og check-out fra hotellet afhentes I
af guiden og bussen, der skal køre jer til
krydstogtshavnen, hvor Norwegian Bliss venter på jeres
ankomst.

På vejen dertil er der indlagt sightseeing i Los Angeles,
hvor I kommer rundt til nogle af byens største
seværdigheder.

Når I kommer til havnen i Los Angeles, er der check-in,
ombordstigning og indkvartering i den valgte kahyt.

Der er afsejling fra Los Angeles kl. 16.00.



Los Angeles, Californien, USA

salg@benns.dk www.benns.dkRing 65 65 65 65

Aktiviteter inkluderet: Bustransfer fra hotel til
krydstogtterminal med engelsktalende guide inkl.
sightseeing i Los Angeles
Måltider inkluderet: Morgenmad på hotellet og
helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

14.10.26: På havet
Nyd den første hele dag til søs ombord på Norwegian
Bliss. Det er nu tid til at gå på opdagelse på det
fantastiske skib og måske forsøge sig med nogle af
aktiviteterne ombord.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

15.10.26: Cabo San Lucas,
Mexico
I ankommer til jeres første destination, Cabo San Lucas i
Mexico kl. 11.30 i dag.

Denne hyggelige mexikanske by ligger på den yderste
spids af den californiske halvø Baja California.

Cabo San Lucas er især kendt som "millionærernes

legeplads", og man forstår hvorfor, når man ser stedets
enormt velplejede ydre og marinaen med de store både.
Cabo San Lucas' helt store attraktion er de mange lækre
strande, der er i området nær byen.

Så dagen i dag vil nok overvejende være helliget
solbadning og vandsportsaktiviteter eller måske lidt
shopping i byen. Her kan I bl.a. gøre nogle fordelagtige
køb af især smykker. Er man ikke til førnævnte, så kan
man se en anden imponerende seværdighed "El Arco",
også kaldet Cabo San Lucas-buen, hvilket er en
fascinerende stenformation på byens sydspids.

Sørg for at tjekke rederiets udflugtsprogram i dag.

Kl. 19.00 tager I afsked med Cabo San Lucas.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

16.10.26: På havet
I dag venter en dag på havet til at nyde skibet og alt, hvad
det har at byde på.

Nyd dagen på soldækket, eller hvorfor ikke prøve en
behandling i skibets spaområde, en omgang gokart på det
øverste dæk eller prøve lykken i skibets kasino?

Mulighederne er mange, og vi minder jer om at tjekke
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skibets dagsprogram, som har en masse tilbud til skibets
gæster.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

17.10.26: Acapulco,
Mexico
I dag er der ankomst til storbyen Acapulco kl. 07.30. I har
nu god tid til at opleve byen.

Acapulco er bedst kendt som en af Mexicos ældste og
mest berømte badebyer, beliggende på Stillehavskysten i
Mexico, 380 km sydvest for Mexico City. I 1950'erne var
byen en yndet feriedestination for Hollywood-stjerner
og andre rige og berømte jetsettere.

I dag har området Punta Diamante Acapulcos nyeste
attraktioner, som inkluderer verdens længste
Over-the-Ocean zipline samt Dolores Olmedos hus med
udendørs vægmalerier, som er lavet af en af Mexicos
mest berømte kunstnere Diego Rivera og inspireret af
Aztec-kulturen.

Seværdigheder, vi kan anbefale:

La Roqueta, en ø, som blev brugt som gemmested

for pirater. Øen er i dag et beskyttet naturområde,
som er hjemsted for et stort udvalg af ynglende
fugle. Sejl hertil i en glasbundsbåd og oplev naturen
under havets overflade.
San Diego's Harbor, et fort fra det 17. århundrede,
som i det 20. århundrede blev brugt som fængsel
og i dag rummer Acapulcos historiske museum.
La Quebrada, en berømt klippe, hvor I kan opleve
Acapulcos frygtløse unge springe ud fra de høje
klippefremspring

Vi anbefaler, at I tilmelder jer en af skibets mange
udflugter i Acapulco.

Acapulco forlades igen kl. 18.00.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

18.10.26: På havet
I dag venter en dag på havet til at nyde skibet, og alt hvad
det har at byde på.

Nyd dagen på soldækket eller hvorfor ikke prøve en
behandling i skibets spaområde, et sæt minigolf på
øverste dæk eller prøve lykken i skibets kasino?

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
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Overnatning: Norwegian Bliss

19.10.26: Puerto Quetzal,
Guatemala
Der er ankomst til Puerto Quetzal i Guatemala kl. 07.00.

Selvom Puerto Quetzal er Guatemalas største havneby,
byder byen i sig selv ikke på de store seværdigheder.
Men Guatemala har masser af andre seværdigheder, som
kan besøges på en udflugt.

Landets største attraktion er uden tvivl den gamle
kolonihovedstad La Antigua, som ligger en kort køretur
fra Puerto Quetzal. Byen er optaget på UNESCO's liste
over verdensarv, og området er et sandt
overflødighedshorn af spansk koloniarkitektur.

De største attraktioner i La Antigua er:

La Merced Church - en barokkirke fra 1767
Palacio de los Capitanes fra 1549 - paladset var
hovedkvarter for hele Mellemamerika i kolonitiden
Convento de Las Capuchinas - en af de smukkeste
eksempler på klostrene fra 1700-tallet i Guatemala
La Recolección fra 1717 - en tidligere kirke og
kloster for ordenen Ordo Fratrum Recollectorum
Ruinerne af kirken San José el Viejo

San Francisco Church

En anden stor attraktion i Guatemala er mayakulturen,
som stadig er meget synlig. Man kan stifte bekendtskab
med dette nærmest mytiske folk ved at besøge
Iximche-ruinerne.

Den fantastiske natur er også en af Guatemalas helt
store attraktioner, og vi kan varmt anbefale en tur til
landets imponerende højland med bl.a. den højtliggende
sø, Lake Atitlan.

Ønsker I at besøge La Antigua eller de andre attraktioner
nævnt ovenfor, anbefaler vi, at I benytter jer af rederiets
udflugter dertil.

I tager afsked med Guatemala kl. 18.00.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

20.10.26: På havet
Endnu en dag på havet venter. Slap af i en af Norwegian
Bliss' skønne pools, blive forkælet i spabadet eller få
pulsen op i fitnesscenteret. Om aftenen kan I se frem til
underholdning i verdensklasse til et af skibets
teaterforestillinger eller temafester.
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Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

21.10.26: Puerto Caldera,
Puntarenas, Costa Rica
I ankommer til Puntarenas i Costa Rica kl. 07.00 og har
hele dagen i endnu et fantastisk, latinamerikansk land.

Puntarenas er porten til Costa Ricas uberørte
naturskønhed langs Stillehavskysten. Costa Rica er kendt
for sin utrolige biodiversitet, frodig natur, spændende
dyreliv og autentisk kultur.

Vil I opleve noget af dette, kan I tage på en sejltur på
Tarcoles-floden og se krokodillerne, der soler sig ved
flodbredden. Her i regnskoven kan I også observere det
mangfoldige fugleliv og frodige plantevækst langs floden.

Er I ikke bange for højder, kan I tage til zipline-parken i
Monteverde og prøve både en skywalk og ziplining oppe i
trætoppene. Denne oplevelse bringer jer tættere på
naturen og det rige dyreliv.

Skal det være lidt mere fredeligt, kan I slentre langs
havnepromenaden Paseo de los Turistas ved Stillehavets
kant. Denne maleriske promenade er fyldt med lokale
boder, kunstgallerier og friske madoplevelser. Prøv de
lækre ceviche-retter eller nyd en forfriskende kokosnød i

det tropiske klima.

Kl. 18.00 letter skibet anker igen.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

22.10.26: På havet
I dag venter en dag på havet til at nyde skibet, og alt hvad
det har at byde på.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

23.10.26: Panama City,
Panama
I ankommer til Panama City i Panama kl. 07.00.

Panama City er en moderne og pulserende storby, hvor
skyskrabere, tropisk natur og farverig historie mødes.
Med en hel dag i byen har I gode muligheder for at
udforske den charmerende, historiske bydel Casco Viejo,
som byder på smukke koloniale bygninger, hyggelige
pladser, små caféer og spændende lokale butikker.
Herfra kan I også nyde udsigten til byens imponerende
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skyline og mærke den særlige blanding af gammelt og
nyt.

Panama City tilbyder et væld af oplevelser - fra museer
og kunstgallerier til lækker gastronomi og livlige
markeder. Byen er ideel til en dag fuld af kultur,
smagsoplevelser og stemningsfulde gåture, før jeres
eventyr fortsætter.

Det anbefales at I tjekker rederiets program for
organiserede udflugter.

Kl. 21.00 forlader skibet Panama City.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

24.10.26: Gennemsejling
af Panamakanalen
I dag er en dag på skibet, hvor et af turens højdepunkter
skal nydes, nemlig gennemsejlingen af Panamakanalen.

Efter en dag i Panama City, ankommer I til de første
sluser, som I skal igennem. I starter ved
Miraflores-sluserne, hvor I kan følge den imponerende
proces, når skibet løftes op i flere etaper. Herfra
fortsætter I til de nærliggende Pedro Miguel-sluser, som
tager jer det sidste stykke op til kanalens højeste niveau.

Når I er hævet til ca. 26 meters højde, sejler I ind i den
smalle og naturskønne Culebra Cut - et af kanalens mest
ikoniske strækninger, hvor regnskoven tæt på begge
sider giver en helt særlig atmosfære. Efter passagen
gennem dette historiske gennemskåret bjergterræn
fortsætter sejladsen ud på den store, kunstige Gatún-sø,
der udgør en stor del af kanalens længde og byder på
frodig natur og rolige omgivelser.

På den caribiske side afsluttes transitten ved de mægtige
Gatún-sluser, hvor skibet langsomt sænkes tilbage til
havniveau, inden I fortsætter ud mod Det Caribiske Hav.

Sørg for at nyde denne legendariske sejlads i fulde drag. I
sejler på kanalen hele dagen, og på den anden side venter
Cartagena i Colombia.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

25.10.26: Cartagena,
Colombia
I ankommer til Colombias historiske byperle Cartagena
kl. 10.15 denne morgen.

Cartagena er et vidunderligt og magisk sted med al den
charmerende spanske kolonistemning og atmosfære,
som I kan forestille jer. Byen blev optaget på UNESCO's
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Verdensarvsliste i 1984 på grund sin særdeles
velbevarede, muromkransede gamle bydel. Meget fra
Cartagenas storhedstid er bevaret den dag i dag, og det
gør byen til et yndet og eftertragtet turistmål.

Der er et væld af attraktioner i Cartagena, og blot det at
gå rundt i de smalle, brostensbelagte gader med de
smukke, farverige huse med fornem udsmykning, er en
attraktion i sig selv. Hvis vi skal anbefale nogle
seværdigheder, må det være:

De gamle forter og bymuren - især fortet Castillo
de San Felipe
La Popa Hill med det gamle Santa Cruz kloster fra
1600-tallet
Det gamle klokketårn ved indgangen til den gamle
bydel
The Palacio de Inquisicion
Zenu Gold Museum
Kirken Iglesia de San Pedro Claver
La Katedral nær Plaza Bolivar
Iglesia de Santo Domingo
La Bovedas, en gammel militærbygning som nu er
et marked

Tjek rederiets udflugtsprogram i Cartagena.

Kl. 18.00 tager I afsked med skønne Cartagena.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

26.10.26: På havet
I dag venter endnu en dag på havet til at nyde skibet, og
alt hvad det har at byde på.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

27.10.26: Falmouth,
Jamaica
I ankommer tidligt om morgenen kl. 7.00 til Falmouth på
Jamaicas nordkyst. En farverig og historisk by, der
kombinerer kolonial charme med afslappet ø-stemning.

Når I går i land, mødes I af den hyggelige havnefront og
de velbevarede georgianske bygninger, som fortæller om
byens rige kulturarv.

Falmouth er et oplagt udgangspunkt for at opleve nogle
af Jamaicas mest ikoniske seværdigheder. I kan udforske
den stemningsfulde bymidte med lokale markeder, små
butikker og caribiske rytmer eller tage på udflugt til de
smukke Dunn's River Falls, hvor vandfaldet strømmer
ned ad naturlige kalkstens-terrasser. I har også mulighed
for at besøge den tidligere plantage Good Hope Estate,
der byder på både historie, natur og eventyrlige
aktiviteter. Tjek rederiets udflugter for en spændende
dag i det syvende land på turen.
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Søger I afslapning, ligger der flere smukke strande i
nærheden, hvor I kan nyde det klare turkisblå vand og
den caribiske atmosfære. Uanset om dagen bruges på
kultur, natur eller strandliv, giver Falmouth et varmt og
farverigt indblik i Jamaicas livsglæde.

I tager afsked med Falmouth kl. 15.00.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

28.10.26: På havet
I dag venter endnu en dag på havet til at nyde skibet, og
alt hvad det har at byde på.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

29.10.26: Miami
Kl. 7.00 ankommer I til solrige og farverige Miami, hvor
strandliv, kultur og ikonisk arkitektur mødes.

I har dagen til at udforske højdepunkterne i byen. Måske
starter I ved Miami Beach og det berømte Art
Deco-kvarter med pastelfarver, palmer og den livlige
Ocean Drive.

I kan også tage en tur til det kreative Wynwood-område
med farverige vægmalerier og gallerier eller besøge Little
Havana, hvor cubansk musik og atmosfære fylder
gaderne. Foretrækker I shopping eller en afslappet gåtur
ved vandet, er Bayside Marketplace et oplagt stop.

Kl. 18.00 stævner Norwegian Bliss igen ud.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

30.-31.10.26: To dage på
havet
De sidste dage på havet skal nydes, som I foretrækker.

Måske med ren afslapning ved poolen eller med nogle
favoritaktiviteter på skibet, som skal udnyttes på de
sidste to dage.

Måltider inkluderet: Helpension på skibet
Overnatning: Norwegian Bliss

01.11.26: New York City |
Guidet sightseeing
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Norwegian Bliss ankommer til New York City kl. 07.00,
og I kan nu se frem til en begivenhedsrig dag.

Jeres lokale guide vil møde jer ved krydstogtshavnen og
tage jer med på en rundtur I sent vil glemme, i byen der
aldrig sover.

Efter en halv dags oplevelser afsluttes turen på hotellet,
og det er nu tid til at tjekke ind. I har resten af dagen og
aftenen på egen hånd, og I kan sætte dagsordenen og
rytmen efter egne ønsker. Én ting er sikkert: New York
City har alt hvad et storbyelskende hjerte kan begære. I
kan nyde skyskrabere, shopping, trendy spisesteder og
imponerende seværdigheder.

Aktiviteter inkluderet: Bustransfer fra
krydstogtterminal til hotel med engelsktalende guide
inkl. sightseeing i New York
Måltider inkluderet: Morgenmad på skibet
Overnatning: Hotel Hampton by Hilton Times Square

02.11.26: New York City
Morgenmaden nydes på hotellet inden I har dagen på
egen hånd til at gå på opdagelse!

Brug dagen til at udforske New York i jeres tempo. Tag
en gåtur i Central Park, oplev de ikoniske seværdigheder
som Times Square, Rockefeller Center og Top of the
Rock eller mærk storbyens puls i de livlige kvarterer

omkring hotellet. De shoppingglade kan besøge Fifth
Avenue, mens kulturinteresserede kan lade sig inspirere
på Museum of Modern Art eller The Metropolitan
Museum of Art.

Måltider inkluderet: Morgenmad på hotellet
Overnatning: Hotel Hampton by Hilton Times Square

03.-04.11.26: Afrejse New
York - København
Nyd morgenmaden på hotellet for sidste gang på rejsen
og gør jer klar til at tjekke ud. I tjekker ud fra hotellet om
formiddagen, og efterfølgende bliver I hentet i bus og
kører med jeres lokale guide til lufthavnen.

Fra New York flyver I kl. 18.05 med ankomst i Frankfurt i
morgen tidlig kl. 07.25. Efter et flyskifte går turen videre
mod København kl. 10.35 med ankomst på dag to kl.
12.00.

24-dages eventyr er nu slut, men I vender hjem med
store minder i bagagen.

Aktiviteter inkluderet: Transport fra hotellet til
lufthavnen med lokal guide
Måltider inkluderet: Morgenmad på hotellet og
forplejning på flyet
Overnatning: På flyet
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Ekstra fordele i en Club
balcony-kahyt
Booker I en Club balcony-kahyt på denne rejse, får I
adgang til en række fordele, som I ikke skal betale ekstra
for ombord:

Prebook underholdning 21 dage før krydstogtet
Prebook spisning 125 dage før krydstogtet
Inkluderede snacks leveret til kahytten to gange
om ugen
1 inkluderet flaske mousserende vin ved check-in i
kahytten
Badekåber i kahytten
1 x vaskeservice eller 1 x presseservice
Et særligt, lilla nøglekort

Tilkøb: More at Sea-pakke
MORE AT SEA-pakke, 4.998 dkk per person:

Drikkepakke: Åben bar inkl. et bredt udvalg af
spiritus, cocktails, vin i glas, øl på flaske og fadøl op
til $15. Inkluderer også sodavand, juice og
alkoholfri øl
Specialrestauranter Dining Package: Få 3 middage
(ved indlogering i indvendig kahyt) eller 5 middage

(ved indlogering i balkonkahyt) i
specialrestauranterne ombord
Internet-pakke: 300 minutter per person på 1
enhed
$50 USD rabat per havn til udflugter (per kahyt)

Fast pris, fast afrejse |
BENNS' unikke
rejsekoncept. Hvad er det?
Denne rejse falder ind under vores eget rejsekoncept
"Fast pris, fast afrejse". Dette rejsekoncept, som kun
BENNS tilbyder, er målrettet de rejselystne danskere,
der både ønsker individuel fleksibilitet og muligheden for
socialt samvær med andre under rejsen.

Konceptet kalder vi for "Fast pris, fast afrejse", og
grundlæggende skal konceptet ses som en mellemting
mellem en grupperejse og en individuelt, skræddersyet
rejse.

En af de helt store forskelle i forhold til "normale"
grupperejser er, at på vores rejser følger der IKKE en
rejseleder med til/fra Danmark. Dermed kan vi sikre jer
en lavere pris. Til gengæld sørger vores lokale
repræsentanter på ankomstdestinationen for sikkerhed
og tryghed på rejsen.
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Dette koncept kombinerer således på bedste vis
grupperejsens fordele med den skræddersyede rejses
individuelle frihed.

Der er mange fordele for jer under vores koncept. Læs
mere om det her.

https://www.benns.dk/hvad-er-rejser-med-fast-pris-og-fast-afrejse
https://www.benns.dk/hvad-er-rejser-med-fast-pris-og-fast-afrejse


Priser og afgange
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BEMÆRK: Denne rejse har en fast afrejsedato og rejserute, hvor I rejser sammen med andre danskere. Tag kontakt til en af
vores rejseeksperter, hvis I er interesserede i en anden afrejsedato.

Afrejse d. 12. oktober 2026

PRIS PR. PERSON KR.   35.998,-

Dobbeltkahyt indvendig

Dæk 8-11

false

PRIS PR. PERSON KR.   53.998,-

Enkeltkahyt indvendig

Dæk 8-11

false

PRIS PR. PERSON KR.   47.498,-

Dobbeltkahyt balkon

Dæk 10-11

false

PRIS PR. PERSON KR.   76.698,-

Enkeltkahyt balkon

Dæk 10-11

false

PRIS PR. PERSON KR.   51.998,-

Dobbeltkahyt Club Balcony

Dæk 10-12

false

PRIS PR. PERSON KR.   85.698,-

Enkeltkahyt Club Balcony

Dæk 10-12

false



Hvad er inkluderet i prisen?
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salg@benns.dk www.benns.dkRing 65 65 65 65

Bestil din
næste rejse
Snak med en af vores
rejseeksperter, som har mange
års erfaring og kendskab til vores
destinationer

Ring 65 65 65 65

                Bestil                

Flyrejse København - Los Angeles med Lufthansa
inkl. indtjekket bagage, skatter og afgifter

Bustransfer fra lufthavn til hotel med lokal guide

1overnatning med morgenmad på hotel Omni Los
Angeles

Bustransfer fra hotel til skib inkl. sightseeing i Los
Angeles med lokal guide

19 nætters krydstogt med Norwegian Bliss

Alle måltider i hoved- eller buffetrestauranten
ombord

Drikkepenge til skibets besætning

Shows og underholdning samt stort udvalg af
aktiviteter ombord

24-timers room service

Bustransfer fra skib til hotel med lokal guide inkl.
sightseeing i New York City

2overnatninger med morgenmad på Hotel Hampton
by Hilton Times Square i New York City

Bustransfer fra hotel til lufthavn i New York

Flyrejse New York - København med Lufthansa inkl.
indtjekket bagage, skatter og afgifter

Bidrag til Rejsegarantifonden

Reservationsgebyr

Afbestillings- og rejseforsikring

More at Sea-pakke (se program for tilkøb)

Udflugter udover sightseeing i Los Angeles og
New York City

Måltider i Los Angeles udover morgenmad

Måltider i New York City udover morgenmad

Drikkepenge i USA

Visum/indrejsetilladelse til USA (læs mere her)

Vaccinationer (få 15 % rabat hos Danske Lægers
Vaccinations Service ved fremvisning af et
rejsebevis fra BENNS)

tel:65656565
https://www.benns.dk/krydstogt/krydstogt-gennem-panamakanalen/norwegian-bliss-12oct26-panamakanalen-131846?utm_source=Tour-PDF&utm_medium=referral&utm_content=%3C/krydstogt/krydstogt-gennem-panamakanalen/norwegian-bliss-12oct26-panamakanalen-131846%3E
https://www.benns.dk/vigtig-information#usa
https://www.benns.dk/vigtig-information#vaccinationer

