Dette rejseforslag med 15 dages kar selv ferie i Japan giver jer
en unik mulighed for at opleve landets dybe kultur, rige historie
og spektakulaere natur pa teet hold. | starter i Hiroshima med
indblik i den dramatiske historie fra 1945 og bes@ger den
smukke @ Miyajima, kendt for sin ikoniske torii-port og
naturlandskaber.

Turen forsaetter til gen Shikoku, hvor | skal nyde de bjergtagende
landskaber med Shikoku-bjergene og den dramatiske
Stillehavskyst. Besgg historiske slotte, oplev den smukke lya
Valley, nyd kulinariske japanske specialiteter og tag pa
opdagelse i hgjdepunkter fra den bergmte pilgrimsrute Shikoku
88.

Besag ogsa Kurashiki, der byder pa idylliske kanaler og
kulturhistoriske perler, inden | karer det sidste stykke ve;j til
Kyoto, Japans gamle hovedstad. Her vil | opdage Japans gamle
kultur og buddhistiske religion, nar | besager nogle af byens ovel
1.600 templer.

Rejsen er for jer, der gerne vil dybere ned i Japans kultur og
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Fra-pris pr. personi kr.

23.998,-

\/ Oplev friheden ved enestaende kgr selv ferie i Japan
/ Laer om Hiroshimas historie fra vores lokale guider

\/ Besgg Miyajima med dets imponerende tempel og
smukke natur

J Ga pa opdagelse i nogle af templerne fraden
bergmte pilgrimsrute Shikoku 88

\/ Kryds de ikoniske haengebroer lavet af lianer i lya
Valley

\/ Udforsk storsladede Kyoto, kendt som templernes by
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historie og samtidig nyde den fantastiske natur, som Japan er
rig pa. Turen vil tage jer gennem Japans hgjdepunkter, herunc
ikoniske templer, bjerglandskaber, lokal gastronomi og
muligheden for at udforske landet i eget tempo.
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Dagsprogram

Dag 1-2: Danmark -
Hiroshima, Japan

Jeres Japanrejse begynder med afgang fra Danmark. |
flyver mod Hiroshima, hvor | ankommer dagen efter.

Efter ankomsten bliver | kart til jeres hotel. Resten af
dagen har | pa egen hand, sa | kan lande efter rejsen og fa
de fgrste indtryk af Japan. Tageventuelt en rolig gatur i
byen, find en lokal restaurant og begynd at veenne jer til
den japanske atmosfeere.

Maltider inkluderet: Forplejning pa flyet
Overnatning: Ana Crowne Plaza Hiroshima eller
tilsvarende
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Dag 3: Hiroshima og
Miyajima

| har dagen til at opleve Hiroshima i jeres eget tempo. Et
naturligt sted at begynde er Peace Memorial Park og
museet, hvor | far et staerkt indblik i byens historie.

| kan ogsa bruge noget af dagen pa at opleve Hiroshimas
butikker, caféer og restauranter.

Har | lyst til at komme lidt vaek fra storbyen, kan | tage
feergen til Miyajima. Her kan | opleve den bergmte rade
torii port ved Itsukushima helligdommen, ga ad gens sma
stier og nyde udsigten over Seto Indlandshavet.

Aktiviteter inkluderet: Lufthavnstransfer
Maltider inkluderet: Forplejning pa flyet
Overnatning: Ana Crowne Plaza Hiroshima eller
tilsvarende
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Dag 4: Hiroshima -
Matsuyama | 185 km

Efter | har nydt morgenmaden pa jeres hotel, afhenter |
jeres bil og begynder jeres fantastiske kar selv-eventyr
pa gen Shikoku. @en er den mindste af Japans fire
hovedger.

Om Shikoku

Shikoku er kendt for dens smukke natur, rige kulturarv
og den bergmte pilgrimsrute. Falg Kobo Daishis fodspor
ad Shikoku 88, der er verdens zeldste pilgrimsrute med
88 buddhistiske templer.

@en har et bjergrigt terraen med frodige skove og floder,
der snor sig gennem landskabet. Den vestlige del af gen
er domineret af Shikoku-bjergene, hvor Mount Ishizuchi
er gens hgjeste bjerg og et populaert mal for vandrere.

Kystlinjen rundt pa Shikoku er lige sa varieret som
indlandet. Mod nord er der rolige sandstrande langs Seto
Indlandshavet, mens sydkysten, der vender ud mod
Stillehavet, byder pa dramatiske klippe og bglger, der
tiltraekker surfere.

Ker selv fra Hiroshima til Matsuyama

Dagens straekning tager jer til Matsuyama, den starste
by pa Shikoku. | k@rer via de mange ger i Setonaikai
National Park, som er forbundet med broer. Undervejs
har | mulighed for at ggre stop og nyde den smukke
natur.
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Blandt andet kan | kgre fra hovedvejen pa Omishima
Island for at opleve det over 1.000 ar gamle Oyamazumi
Shrine. Det er en historisk shinto-helligdom, der er
dedikeret til bjergenes og havets guder, og her finder | en
samling af samurai-rustninger og vaben, som blev
doneret af krigere som tak for sejr i kamp. Ved indgangen
til Oyamazumi Shrine star Ikiki No Gomon, der er et ca.
3.000 ar gammelt trae med en omkreds pa rodnettet pa
omkring 30 meter. Traeet har et naturligt hul, hvor det
siges, at man i gamle dage gik gennem hullet, nar man
skulle besgge helligdommen. Mange siger, at de maerker
en stor energi, nar de kommer tzet pa traeet.

| skal beregne 3-4 timers kgretid for at na fra Hiroshima
til Matsuyama.

Ankomst og sevaerdigheder i Matsuyama

| vil pa slutningen af jeres kar selv-straekning i dag
ankomme til Matsuyama pa Shikoku-gen. Matsuyama er
kendt for dets historie og kultur, og ikke mindst for det
imponerende Matsuyama Slot, der troner pa en bakke
med udsigt over byen. Byen er ogsa hjemsted for Dogo
Onsen, et af Japans aldste og mest bergmte varme
kilder. Matsuyama byder pa en blanding af traditionelle
japanske oplevelser og moderne faciliteter, hvilket gar
den til et populaert rejsemal for bade kultur- og
historieinteresserede.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet

Overnatning: ANA Crowne Plaza Matsuyama eller
tilsvarende
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Dag 5: Matsuyama - Kochi
| 245 km

Udforsk Matsuyama inden afgang

Start dagen med at udforske Matsuyama Slot inden |
drager videre. Det er et af Japans bedst bevarede
originale slotte fra Edo-perioden, og blev bygget i
begyndelsen af 1600-tallet. Med sin majestaetiske
beliggenhed pa en bakke midt i byen, tilbyder den en
enestdende udsigt over Matsuyama og Seto
Indlandshavet. | kan udforske slotstarnet, hvor der
udstilles historiske genstande og rustninger, og ga
gennem de velplejede haver omkring slottet.

Herefter forsaetter | rejsen pa Shikoku, nar | kgrer videre
mod Kochi pa sydkysten.

Kar selv fra Matsuyama til Kochi

Farste stop kan gares i Ozu, hvor den historiske bydel
Ozu no Machinami er kendt for dens velbevarende
traditionelle japanske huse og bygninger, der stammer
fra Edo- og Meiji-perioden. Gaderne er smalle og
atmosfaeriske med bygninger, der afspejler den

atkitekstoniske stil fra fortidens handels- og samfundsliv.

I Ozu finder | ogsa Garyu Sanso, der er et traditionelt
japansk tehus, fyldt med overdadig design og smukt
beliggende ved et sving pa Hijikawa-floden.

Syd for Ozu i Uwajima finder | Uwajima Slot, som blev
bygget i det tidlige 1600-tallet. Slottet er et af de fa
japanske slotte, der stadig har bevaret dets oprindelige
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struktur og arkitektur. Fra slottet finder | en smuk
panoramaudsigt over byen og omradet.

Vejen videre til Kochi fgrer jer gennem Shikoku-bjergene
til den dramatiske kystlinje pa Yokonami-halvgen og
videre til Katsurahama Beach, der har et af omradets
mest populaere udsigter.

Ankomst og sevaerdigheder i Kochi

Efter | ankommer til Kochi, er det historiske Kochi Slot et
besgg vaerd. Det blev bygget i det tidlige 1600-tal og star
naesten uaendret uden store genopbygninger. Slottet
ligger pa en bakke med udsigt over byen, og det er kendt
for dets velbevarede arkitektur og den smukke have med
en pittoresk graespleene.

En anden stor sevaerdighed i Kochi er Chikurinji Tempel,
der er et historisk buddhistisk tempel. Det er en af de 88
templer pa den bergmte Shikoku-pilgrimsrute. Chikurinji
blev grundlagt i det 8. arhundrede og er kendt for sin
smukke beliggenhed pa Godaisan-bjerget, omgivet af
skovklaedte omrader. Templet er ogsa hjemsted for en
imponerende pagode og har en vigtig samling af
buddhistiske skrifter og kunstvaerker. Det er et populaert
sted for bade lokale og pilgrimsrejsende, der sgger
spirituel ro og naturskgnhed.

Mulighed for kulinarisk oplevelse pa Hirome Market
Som en kulinarisk oplevelse kan det til middagen
anbefales at besgge Hirome Market, der ligger ved siden
af Kochi Slot. Markedet er kendt for dets livlige
atmosfeere og brede udvalg af lokale fadevarer,
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Se de smukke kanaler og gamle traehuse i Kurashiki



delikatesser og japanske snacks. Hirome Market tilbyder
ogsa en uformel spiseoplevelse med mange sma boder og
restauranter, der serverer alt fra frisk fisk og skaldyr til
lokale specialiteter som Katsuo no Tataki, der er en let
grillet bonito (fisk fra makrelfamilien).

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: 7 Days Hotel Plus eller tilsvarende

Dag 6: Kochi - lya Valley |
85 km

Fra Kochikgrer | nu ind til lya Gorge, der er en
spektakuleer klgft i lya Valley. Omrédet er kendt for dets
dramatiske og naturskgnne landskab med stejle
klippevaegge og dybe floddale. lya Gorge er omgivet af
frodig, gren vegetation og en brusende flod, der flyder
gennem dalen.

Hgjdepunkter og attraktioner i lya Gorge

En af de mest ikoniske strukturer i omradet er de
traditionelle kazura-bashi, der er haengebroer lavet af
lianer, som i gamle dage blev brugt af lokale folk til at
krydse floden. Broerne er en stor turistattraktion, der
giver jer en unik oplevelse, ndr | gar over dem for at
krydse floden.

En anden af attraktionerne i lya Gorge er den bergmte
skulptur "The Peeing Boy of lya Gorge. Skulpturen
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Kom pd mindeveerdigt besag ved Atomic Bomb Dome i Hiroshima

forestiller en lille dreng, der star og tisser, og den er
placeret nzer en af de traditionelle haengebroer i
omradet. Den er kendt for sin humoristiske og lidt
usaedvanlige karakter, og den tiltraekker mange
besggende, der stopper op for at se og fotografere denne
charmerende skulptur.

Frokosteni lya Valley kunne eventuelt indtages pa
Monmijitei, der er en bergmt nudelrestauranti et
omdannet traditionelt bondehus med en fantastisk
atmosfaere. Restaurantens specialitet er hdndlavede
soba-nudler, der er lavet af lokale ingredienser, men der
serveres ogsa de kendte japanske udon-nudler.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Sunriver Oboke eller tilsvarende

Dag 7: lya Valley -
Takamatsu | 125 km

Efter at have oplevet lya Valley, kgrer | videre til
Yoshino-floden, hvor | med fordel kan gare et stop i byen
Uchiko. Her finder | den historiske bydel, der er kendt for
dens velbevarede bygninger i traditionel Udatsu-stil fra
Edo-perioden. Huse i Udatsu-stilen har karakteristiske
udhaeng, der straekker sig ud fra bygningens facade og er
understgttet af dekorative bjaelker, hvilket giver dem et
bade elegant og funktionelt design.
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Dagens kgretur slutter i Takamatsu, der er et gkonomisk
og kulturelt centrum for denne del af Shikoku. G4 ikke

glip af:

* Takamatsu Slot, ogsa kendt som Tamamo Slot, der
blev bygget i det tidlige 1600-tal. Slottet er kendt
for dets imponerende arkitektur og beliggenhed
ved vandet med en smuk voldgrav og velbevaret
faestning. Den oprindelige struktur blev gdelagt i
1869, men slottet er blevet delvist restaureret og
den nuveerende bygning inkluderer et
rekonstrueret hovedtarn.

* Risurin Garden, en bergmt, traditionel japansk
have fradet 17. drhundrede. Haven er kendt for
dens storslaede landskabspleje, med smukke
damme, bjerge, brostensbelagte stier og velplejede
graespleener. Den er designet i en klassisk japansk
stil, der fremhaever harmoni mellem natur og
kunst. Ritsurin Garden er et populeert sted for bade
lokale og turister, der gnsker at nyde fredelige
vandreture og den aestetiske skgnhed af traditionel
japansk havekunst.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Comfort Hotel Takamatsu eller tilsvarende

Se den ikoniske rade torii-port og mad hjortene pd Miyajima

Dag 8: Takamatsu -
Kotohira | 30 km

Dagens straekning er kort og gar til Kotohira, hvor |
finder flere templer fra pilgrimsruten. Trods det ikke en
del af pilgrimsruten, er Kompirasan ogsa et besgg veerd.

Attraktioner og seveerdigheder i Kompirasan
Kompirasan, ogsa kendt som Kotohira-gu, er en af
Japans mest @rede shinto-helligdomme, beliggende pa
bjerget Zozu. Helligdommen er primeert dedikeret til
Omononushi-no-Mikoto, en gud for sgfart, men den aerer
ogsa andre guddomme. Derfor har Kompirasan historisk
set vaeret et vigtigt pilgrimssted for sgfolk og rejsende,
der s@ger beskyttelse og lykke.

En af de mest karakteristiske traek ved Kompirasan er
den udfordrende opstigning. Besggende skal bestige 785
trin for at na hovedhelligdommen og yderligere 583 trin
for at nd denindre helligdom, hvilket giver i alt 1.368 trin.
Undervejs passerer pilgrimme og besggende gennem
smukke porte, skove, og historiske bygninger, mens man
nyder en betagende udsigt over det omkringliggende
landskab.

Kompirasan har en rig historie, der straekker sig over
flere &rhundreder, og helligdommen er kendt for sin
fredfyldte atmosfaere samt de mange kulturelle og
religigse skatte, som opbevares der. Helligdommens
lange traditioner og unikke beliggenhed ggr den til et
populaert mal for bade pilgrimme og turister, der gnsker
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at opleve Japans andelige arv.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Private spa Hotel Kotone eller tilsvarende

Dag 9: Kotohira -
Kurashiki | 55 km |
Kaiseki-middag pa ryokan

Efter | har nydt jeres morgenmad pa hotellet, kgrer |
videre til Kurashiki.

Attraktioner og sevaerdigheder i Kurashiki

Kurashiki er en charmerende historisk by, der er kendt
for dets velbevarede Bikan Historical Quarter. Dette
omrade er fyldt med traditionelle lagerbygninger,
smukke kanaler, og gamle traehuse, der giver et glimt af
Edo-periodens atmosfeere.

Byen har ogsa flere museer, herunder Ohara Museum of
Art, som rummer en imponerende samling af vestlig og
japansk kunst. Kurashiki tilbyder en fredfyldt og
nostalgisk oplevelse, hvor | kan nyde en gatur langs
kanalerne, udforske gamle handelsgader og fordybe jer i
Japans kulturelle arv.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet i Hiroshima

og kaiseki-middag pa ryokan i Kurashiki

@ Ring 65656565 | salg@benns.dk | www.benns.dk

Den bergmte skulptur "The Peeing Boy of lya Gorge"

Overnatning: Dormy Inn Kurashiki Natural Hot Spring
eller tilsvarende

Dag 10: Kurashiki - Kyoto |
230 km

Efter morgenen i Kurashiki fortsaetter | mod Kyoto.

Dal stadig har bilen, har | frihed til at gare stop
undervejs, hvis | stgder pa en interessant by, restaurant
eller udsigt.

Nar | kommer frem til Kyoto, afleverer | lejebilen. Resten
af opholdet kan | opleve byen til fods og med offentlig
transport.

Brug eventuelt den fgrste aften pa en tur gennem Gion
kvarteret, besgg en tebutik eller find en restaurant og
nyd den sarlige stemning i Japans gamle kulturby.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet

Overnatning: Hotel Keihan Kyoto Grande eller
tilsvarende
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Dag 11-12: Kyoto | Guidet
byrundtur

| har en spaendende dag i vente, hvor | far mulighed for at
fordybe jer i japansk kultur pa en guidet rundtur med
engelsktalende guide i Kyoto. Turen fgrer jer til nogle af
byens mest bergmte slotte og templer:

Nijo-slottet, et imponerende bygningsveerk fra det 17.
arhundrede, som blev bygget som residens for
shogunerne i Tokugawa-shogunatet under deres ophold i
Kyoto. Slottet kombinerer traditionel japansk arkitektur
og udstraler samtidig shogunernes magt og autoritet.
Det er omgivet af massive stenmure og dybe voldgrave,
der tidligere beskyttede mod fjendtlige angreb.

Kinkaku-ji, ogsa kendt som Den Gyldne Pavillon, et
ikonisk buddhistisk tempel og en af Kyotos mest
bergmte attraktioner samt et
UNESCO-verdenskulturarvsted. Dets mest
iginefaldende traek er den gyldne facade, som skinner
smukt i sollyset og spejler sig i den neerliggende
Kyoko-sg.

Kyoto Imperial Palace, et historisk palads, der tidligere
var hjemsted for den japanske kejserfamilie, indtil
hovedstaden blev flyttet til Tokyo i det 19. arhundrede.
Paladset blev oprindeligt opfert i det 8. arhundrede og
har siden gennemgaet flere genopbygninger og
renoveringer efter brande og naturkatastrofer.

--t.

Ritsurin Garden i Takamatsu pd Shikoku

Hvis Kyoto Imperial Palace er lukket, vil turen i stedet
inkludere et besgg ved Kitano Tenmangu Shrine, en af
Kyotos vigtigste shinto-helligdomme.

Fushimi Inari Taisha Shrine, en af Japans mest ikoniske
shinto-helligdomme, dedikeret til Inari, guden for ris,
velstand og forretning. Helligdommen er bergmt for sine
tusindvis af rgde tori-porte, der deekker stierne op ad
Inari-bjerget.

Sanjusangen-do, et bemaerkelsesvaerdigt buddhistisk
tempel, hvis navn betyder "Hallen med 33 rum" - en
reference til de 33 rum mellem tempelbygningens sgijler.
Templet er isaer kendt for sin lange hal, der huser 1.001
statuer af Kannon, medfglelsens bodhisattva.

Kiyomizu-dera, et ikonisk buddhistisk tempel i
Higashiyama-distriktet, grundlagt i det 8. arhundrede.
Templet er kendt for sin store traeterrasse, der straekker
sig ud fra hovedbygningen og giver en spektakulaer
udsigt over Kyoto.

Efter turen afsluttes har | resten af aftenen pa egen hand.

Aktiviteter inkluderet: Byrundtur i Kyoto
Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Hotel Keihan Kyoto Grande eller
tilsvarende
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Dag 13: Kyoto
| har 2 hele dage til at opleve Kyotoi jeres eget tempo.

Byen rummer et vaeld af templer, helligdomme, haver og
traditionelle kvarterer. | kan ga pa opdagelse i Gions sma
gader, besgge nogle af Kyotos bergmte templer eller
bruge tid pa byens markeder, caféer og tehuse.

En af dagene kan | ogsa tage toget til Arashiyama. Her
kan | ga gennem den bergmte bambusskov, falge stierne
langs floden og nyde udsigten mod bjergene.

Dagene er bevidst holdt dbne, sa | selv kan sammensaette
dem efter, om | har mest lyst til kultur, mad, natur eller
bare at ga pa opdagelse.

Vi kan anbefale:

® Gion: | kan veaelge at ga pa opdagelse i
geisha-distriktet Gion, hvor | kan opleve sma
brostensbelagte gader med historiske traehuse og
traditionel japansk underholdning. Gion er et af de
bedst bevarede omrader i Japan, hvor man stadig
kan opleve den gamle japanske kultur.

Udflugt til Arashiyama: @nsker | at komme lidt
vaek fra storbyen, kan det ogsa anbefales at tage
toget fra Kyoto Station til Arashiyama, der ligger i
et naturskgnt omrade i udkanten af Kyoto.
Omradet er et populaert udflugtsmal, iseer om
efteraret, nar lgvet skifter farve, og om foraret
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Den charmerende og historiske by Kurashiki

¢ Udforske byens ikoniske bambusskov og
historiske templer

® Opleve Tenryu-ji-templet, et
UNESCO-verdensarvsted med en smuk
zen-have

* Prgve Sagano Scenic Railway, der er en
populzaer togrute langs Hozu-floden gennem
naturskgnne bjerge og teette skove

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Hotel Keihan Kyoto Grande eller
tilsvarende

Dag 14: Afrejse fra Kyoto

En vidunderlig rejse lakker mod enden. | dag tjekker | ud
fra hotellet, og afhaengigt af jeres flytider kan | maske fa
tid til lidt mere shopping eller sightseeingi byen. Ellers
tager | afsted til lufthavnen i god tid, sa | er klar til
hjemrejsen mod Danmark.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Pa flyet
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Beswg traditionelle bygninger og butikker pd Ninenzaka-gaden i Kyoto

Dag 15: Ankomst til
Danmark

I lander i Danmark efter en rejse fuld af oplevelser og
uforglemmelige minder pa Shikoku samt i Hiroshima og
Kyoto. Velkommen hjem!
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Priser og afgange

Afrejse Juli-august - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltveerelse
27.498,00 DKK

Afrejse September-november - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltveerelse
24.498,00 DKK

Afrejse Marts-april - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltveerelse
28.498,00 DKK

Afrejse Maj-juni - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltveerelse
23.998,00 DKK
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Hvad er inkluderet i prisen?

Fly Danmark - Hiroshima inkl. indtjekket bagage,
skatter og afgifter

2natter pa hotel i Hiroshima inkl. morgenmad
7dages mellemstor billeje inkl. forsikring

1nat pa hotel i Matsuyama inkl. morgenmad
1nat pa hotel i Kochi inkl. morgenmad

1nat pa hotel i lya Valley inkl. morgenmad
1nat pa hotel i Takamatsu inkl. morgenmad
1nat pa hotel i Kotohira inkl. morgenmad

1nat pa hotel i Kurashiki inkl. morgenmad
3neetter pa hotel i Kyoto inkl. morgenmad

Fly Kyoto - Danmark inkl. indtjekket bagage, skatter
og afgifter
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Bidrag til Rejsegarantifonden

Bestil din
naeste rejse

Snak med en af vores
rejseeksperter, som har mange
ars erfaring og kendskab til vores
destinationer
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Rejse- og afbestillingsforsikring

Udflugter og transfers, som ikke er neevnt i
programmet

Vaccinationer (kontakt egen laege)

Visum/indrejsetilladelse laes mere her

Ring 65 65 65 65
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