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Tag med på en fantastisk rejse til Malaysia, hvor I skal opleve
det smukke lands højdepunkter. Rejsen er en perfekt
kombination af spændende storbyliv, et par aktive dage i
regnskoven og ren daseferie på den paradisiske ø Redang.
Rejsen begynder i hovedstaden Kuala Lumpur, før turen går ind i
landet til verdens ældste regnskov, Taman Negara. Her findes en
unik flora og fauna, som skal opleves på en række inkluderede
aktiviteter med guide.
Ferien byder også på ren afslapning på tropeøen Redang - et
sandt paradis med tropiske palmer, blød sandstrand og klart
vand fuld af fisk, skildpadder og koraller.
Når strandsandet er børstet af, vender I tilbage til Kuala Lumpur
og afslutter rejsen med to dages fascinerende kultur, lækker
streetfood og shopping i den spændende storby.
Glæd jer til det allerbedste af Malaysia i påskeferien 2026!

Rejs i påskeferien 2026

Besøg grottetemplet Batu Caves med de farverige
trapper

Udforsk den unikke natur i Taman Negara - verdens
ældste regnskov

Kom på "canopy walking", sejlture og besøg hos
urbefolkning i regnskoven

Oplev Kuala Lumpurs berømte street food og
storbyliv

Nyd et ophold på strandresort i det tropiske paradis
Redang Island

Se fisk, hajer og skildpadder på tropiske snorkelture



Dagsprogram
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27.03.26: Afrejse fra
København
Der er afrejse fra København kl. 15.05. I flyver med
Qatar via Doha.

I ankommer i Kuala Lumpur, Malaysia om eftermiddagen
i morgen, og eventyret kan begynde.

Måltider inkluderet: Forplejning på flyet
Overnatning: På flyet
Bemærk: Det er tilladt at medbringe 23 kg bagage samt
7 kg håndbagage

28.03.26: Ankomst til
Kuala Lumpur
I lander ved eftermiddagstid, og efter at bagagen er

modtaget samt indrejseformaliteterne er overstået,
bliver I budt velkommen af en repræsentant for BENNS.
Her har vi sørget for transfer ind til jeres hotel i centrum
af Kuala Lumpur, som tager en lille times tid. Inden I
ankommer til hotellet bydes der på middag på en lokal
restaurant.

Velankommet til hotellet er der lidt tid til at pakke ud,
vænne sig til tidsforskellen og opleve byen. Kuala
Lumpur har udviklet sig enormt de seneste år og byder i
dag den kræsne turist på al den komfort og kvalitet, som
man kan tænke sig. Tradition og historie er dog stadig
særdeles velbevaret.

Kuala Lumpur er en fascinerende blanding af moderne
skyskrabere og bygninger fra kolonitiden, hvor det hele
bindes sammen af en meget imødekommende
befolkning.

Byen, og landet som helhed, er relativt billigt at besøge -
her finder I altid et godt måltid mad til en fornuftig pris.

Bo på Maya Hotel



I skal bo på jungleresortet Mutiara Taman Negara, som er det eneste resort, der ligger inde i Taman Negara-regnskoven
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Med en perfekt beliggenhed i Kuala Lumpur giver Hotel
Maya jer alle byens tilbud lige uden for døren. Hotellet er
af høj standard og har rigtigt fine faciliteter inklusive
gratis wifi på alle værelser, døgnåben reception,
døgn-roomservice, handicapfaciliteter og
bagageopbevaring. I skal bo på dejlige værelser med
fladskærms-TV, aircondition og minibar. Af øvrige
faciliteter kan nævnes fitnesscenter, indendørs pool,
loungebar samt spa. Hotel Maya kombinerer gæstfrihed
og en dejlig atmosfære med en fantastisk beliggenhed
tæt på Petronas tvillingetårne.

Måltider inkluderet: Forplejning på flyet samt middag på
lokal restaurant
Overnatning: Maya Hotel

29.03.26: Kuala Lumpur -
Taman Negara |
Aftenvandring i
regnskoven
I forlader storbyens støj og travlhed i dag, og forude
venter det diametralt modsatte med regnskovens dybe,
stille ro i hjertet af Malaysia. Der er tidlig afgang fra
hotellet, inden den videre tur til Taman Negara. Turen
tager ca. 3,5 timer.

Taman Negara er en af verdens ældste regnskove. Den
regnes for at være 130 mio. år gammel. Parken er ca.
4.400 km2 stor og er mange steder stadig tæt, fugtig og
ufremkommelig jungle med masser af dyreliv. Her kan
man være heldig at opleve elefanter, tigre, leoparder og
næsehorn, men lad det være sagt med det samme. I
kommer ikke til at opleve disse vilde dyr. De er sky, og
gemmer sig dybt inde junglen, hvor I ikke kommer på
denne rejse.

I kommer til gengæld til at se andre dyr, som f.eks. aber,
fugle, små øgler, mindre rådyr og, hvis I er heldige,
tapirer. Floraen er overvældende og grøn, og her findes
smukke orkidéer, og er I heldige, får I øje på verdens
største blomst, Giant Rafflesia, som er næsten 1 meter i
omkreds.

Efter køreturen krydser I en flod i båd, og lige på den
anden side ligger parkens hovedkvarter og jeres hotel
Mutiara Taman Negara, hvor I skal bo de næste tre
nætter. Frokosten indtages på en lokal restaurant
undervejs.

I skal bo på jungleresortet Mutiara Taman Negara, som
er det eneste resort, der ligger inde i selve Taman
Negara. Efter check-in på hotellet er det tid at finde sig til
rette i junglen.

Efter aftensmaden er det tid til første aktivitet. I mødes
med jeres guide, som tager jer med ud på en sen
aftenvandring i regnskoven, en magisk oplevelse med et
meget eksotisk lydtæppe.



Oplev en "canopy walk" gennem regnskoven | Foto: Tourism Malaysia
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Efter endt vandring er det tid at gå til ro efter en
fantastisk dag!

Aktiviteter inkluderet: Aftenvandring i regnskoven med
lokal guide
Måltider inkluderet: Morgenmad og middag på hotel,
samt frokost på lokal restaurant
Overnatning: Mutiara Taman Negara

30.03.26: Taman Negara |
"Canopy walk" og bådtur
Efter morgenmaden kan I glæde jer til en dag med
eventyr. Dagens aktiviteter med guide starter med
"canopy walking" og en vandretur til Teresek Hill.

"Canopy walking" er en populær aktivitet, hvor man går
på gangbroer blandt trætoppene i 40 meters højde med
mulighed for at komme tæt på dyrelivet i toppen af
regnskoven. Turen i toppen af regnskoven er 530 meter
lang og kan da kilde lidt i maven, men de fleste har ingen
problemer med at klare det. Nyd også udsigten til
Gunung Tahan, som er det højeste bjerg i området.

Efter udflugten i junglen vender I retur til resortet, hvor
frokosten serveres.

Sidst på dagen er der bådtur på programmet. I bevæger
jer op ad floden og besøger bl.a. Lata

Berkoh-vandfaldene samt Kela Fish Sanctuary.

Endnu en spændende dag i regnskoven afsluttes med et
dejligt aftensmåltid.

Aktiviteter inkluderet: Udflugt i junglen med lokal guide
samt bådtur
Måltider inkluderet: Morgenmad, frokost og middag på
hotellet
Overnatning: Mutiara Taman Negara

31.03.26: Taman Negara |
River rafting og Orang
Asli-folket
Nyd morgenmaden og formiddagen på resortet. Senere
på dagen venter hele to spændende oplevelser.

Først skal I på river rafting op ad floden på vejen mod
Kuala Trenggan. Her passeres hele syv strømfald, og I
bliver våde! Herefter tager guiden jer med til et af
højdepunkterne i Taman Negara; et besøg hos
regnskovens urbefolkning, Orang Asli.

Navnet Orang Asli betyder "det oprindelige folk" eller
"de første folk". De findes kun på Malaysia-halvøen, ikke
på Borneo-siden. I dag er der omkring 60.000 indfødte,
hvoraf størsteparten bor i regnskoven. Resten bor

/asien/malaysia/mutiara-taman-negara
/asien/malaysia/mutiara-taman-negara


Glæd jer til det turkise vand ved Redang
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hovedsageligt langs eller nær kysten. Det indfødte folk er
ikke en homogen gruppe, men snarere bestående af
mange heterogene smågrupper, hver med eget sprog og
kultur og med en selvopfattelse af at være anderledes
and de andre.

Her kommer I på besøg i en Orang Asli-bosættelse, der
typisk ligger lidt i højden ved flodbredden. Her får I et
unikt indblik i deres dagligliv, samt hører om deres
historie, kultur og liv generelt. I vil lære mere om,
hvordan urfolket lever af og med naturen. I får
demonstreret deres færdigheder med et pusterør, og I
får selv lov til at prøve, hvor svært det er! I får set,
hvordan de laver ild uden andre hjælpemidler end
naturens. Et tankevækkende besøg, der sætter vores
moderne liv i perspektiv.

Herefter vender I retur til jeres resort for afslapning og
en dejlig middag om aftenen.

Aktiviteter inkluderet: River rafting og besøg i en Orang
Asli-bosættelse
Måltider inkluderet: Morgenmad, frokost og middag
Overnatning: Mutiara Taman Negara

01.04.26: Taman Negara -
Kuala Terengganu -
Redang
I dag er det tid til at forlade regnskovens frodige
landskab. De næste dage skal I opleve en anden form for
natur og stilhed med hele fem dage på tropeøen Redang.
Her venter det skønneste vand og lyden af havets
brusen.

Efter morgenmaden krydser I først floden for at sejle
over til Kuala Tahan. Det er kun et par minutters sejlads,
og I betaler kontant cirka 1 MYR = 1,50 kr. for at komme
over.

Nu går turen til den malaysiske østkyst, til havnen i Kuala
Terengganu. Køreturen til østkysten varer ca. 6 timer, og
der gøres et par stop undervejs for at strække benene og
få lidt forfriskninger og mad. Sejlturen ud til Redang
tager ca. 2 timer.

Der er ankomst til Redang sidst på eftermiddagen.

Måltider inkluderet: Morgenmad på hotellet
Overnatning: Coral Redang Island

/asien/malaysia/mutiara-taman-negara
/asien/malaysia/coral-redang-island-resort


Deluxe-værelser på Maya Hotel i Kuala Lumpur
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02.04.26 - 05.04.26: 4
dages afslapning på
Redang
De næste fire dage er nu til fri disposition til at bade,
dase og nyde Redang, som byder på alverdens
muligheder for at svømme, snorkle, dykke, besøge
naboøer m.m. Hør på jeres hotel om de mange
muligheder, der arrangeres nemlig dagligt ture og
aktiviteter.

Redang ligger 45 km ud for Kuala Terengganu på den
malaysiske østkyst. Redang er den største ø i en gruppe
på ni øer, der er beskyttet inden for Redang Marine Park.

Her finder I krystalklart vand og adskillige dykkersteder
for de interesserede. Havet omkring de beskyttede øer
er fuld af liv, og her finder I masser af farverige og
forskelligartede fisk, havanemoner og koraller. Det er
meget ofte muligt at svømme med store havskildpadder
og revhajer. Udover de havbaserede aktiviteter byder
øen også på muligheder som jungle trekking, sejlture i
båd og kano.

Perhentian Islands ligger ikke langt fra Redang og kan
nemt nås på en sejltur i løbet af dagen. Her finder I de to
øer Pulau Perhentian Besar og Pulau Perhentian Kecil.
De tilbyder ligeledes tropiske omgivelser med
palmestrande med superblødt, hvidt sand og krystalklart
vand. Absolut et besøg værd.

Mulighederne er mange - det er bare om at nyde dagene
på Redang!

Måltider inkluderet: Morgenmad på hotellet
Overnatning: Coral Redang Island

06.04.26: Redang - Kuala
Terengganu - Kuala
Lumpur
Efter morgenmaden er det tid til at forlade det tropiske
paradis.

Ved middagstid sejler I retur til fastlandet til Kuala
Terengganu. Herefter fortsætter I med transfer mod
lufthavnen i Kuala Terengganu, hvorfra I flyver retur til
Kuala Lumpur. Fra såvel Redang til havnen, og fra havnen
til lufthavnen, vil en repræsentant for BENNS assistere
jer. Indenrigsbilletter udleveres af BENNS repræsentant.

I lander i Kuala Lumpur ca. 18.30. I Kuala Lumpur venter
to overnatninger, så I kan opleve det sidste af Kuala
Lumpur, inden turen fortsætter mod Danmark. I skal bo
på samme skønne hotel, som da I ankom. Brug
muligheden for at opleve de sidste ting, I ikke fik nået
første gang.

Måltider inkluderet: Morgenmad på hotellet

/asien/malaysia/coral-redang-island-resort


Imponerende Batu Caves ved Kuala Lumpur
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Overnatning: Maya Hotel

07.04.26: Kuala Lumpur |
Batu Caves og streetfood
Efter I har nydt morgenmaden på hotellet er det tid at
udforske Kuala Lumpur.

Batu Caves er et must see i Kuala Lumpur
I skal opleve hinduistiske helligdomme, de tårnhøje
kalkstensbjerge og den storslåede 140 meter høje gyldne
statue af Lord Murugan.

Når I går op ad de 272 farverige regnbuetrapper til
huletemplet, vil I se vægmalerier af hinduistiske skrifter
og støde på makakaber, som lever på den frodige
klippevæg. Efter at have besteget de 272 trin til
huleindgangen mødes I af lyden af sang og duften af
røgelse. Over hulens tag er der et stort hul, som giver
naturligt lys til området.

Turen går tilbage til hotellet så I kan nå at slappe af inden
den helt store streetfood oplevelse.

Kuala Lumpurs verdensberømte streetfood
Sammen med jeres lokale guide begiver I jer ud i en
kulinarisk oplevelse!
Malaysisk mad er en en blanding af malaysiske, indiske
og kinesiske smagsoplevelser. Turen gennem gaderne

tager ca. fire timer - glæd jer. Smag på malaysisk mad i
Kampung Baru, indisk mad i Masjid Jamek-området,
dessert på Central Market og kinesisk mad i Chinatown.
Husk behagelige sko til gåturen og husk at møde op med
en god appetit!

Aktiviteter inkluderet: Besøg i Batu Caves og
streetfood-rundtur med lokal guide
Måltider inkluderet: Morgenmad på hotellet og
streetfood til middag
Overnatning: Maya Hotel

08.04.26: Afrejse fra Kuala
Lumpur
Feriens sidste dag har I til at udforske det sidste der skal
nås på egen hånd. Måske skal der shoppes, måske skal I
nyde poolen eller måske skal I bare lade jer forkæle med
et spa-besøg? Mulighederne er mange - brug dagen som I
vil.

Der er afrejse fra Kuala Lumpur kl. 20.20. I flyver med
Qatar via Doha.

Måltider inkluderet: Morgenmad på hotellet og
forplejning på flyet
Overnatning: På flyet



Se de ikoniske Petronas tvillingetårne i Kuala Lumpur
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09.04.26: Ankomst til
København
I dag afsluttes det fantastiske eventyr, og I lander i
København kl. 07.25 dansk tid. I er vel hjemme i
Danmark, med kufferten fuld af store oplevelser.

Velkommen hjem!

Fast pris, fast afrejse |
BENNS' unikke
rejsekoncept. Hvad er det?
Denne rejse falder ind under vores eget rejsekoncept
"Fast pris, fast afrejse". Dette rejsekoncept, som kun
BENNS tilbyder, er målrettet de rejselystne danskere,
der både ønsker individuel fleksibilitet og muligheden for
socialt samvær med andre under rejsen.

Konceptet kalder vi for "Fast pris, fast afrejse", og
grundlæggende skal konceptet ses som en mellemting
mellem en grupperejse og en individuelt, skræddersyet
rejse.

En af de helt store forskelle i forhold til "normale"
grupperejser er, at på vores rejser følger der IKKE en
rejseleder med til/fra Danmark. Dermed kan vi sikre jer

en lavere pris. Til gengæld sørger vores lokale
repræsentanter på ankomstdestinationen for sikkerhed
og tryghed på rejsen.

Dette koncept kombinerer således på bedste vis
grupperejsens fordele med den skræddersyede rejses
individuelle frihed.

Der er mange fordele for jer under vores koncept. Læs
mere om det her.

Tag børnene med
Inviter børnene med på eventyr:

Afrejse 27. marts 2026
Pris pr. barn under 12 år på ekstra seng i samme værelse
: 17.498,-

OBS:
Maks. én opredning (et barn) per værelse.
I Taman Negara deler man seng.

https://www.benns.dk/hvad-er-rejser-med-fast-pris-og-fast-afrejse
https://www.benns.dk/hvad-er-rejser-med-fast-pris-og-fast-afrejse


Priser og afgange
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BEMÆRK: Denne rejse har en fast afrejsedato og rejserute, hvor I rejser sammen med andre danskere. Tag kontakt til en af
vores rejseeksperter, hvis I er interesserede i en anden afrejsedato.

Afrejse d. 27. marts 2026

PRIS PR. PERSON KR.   20.998,-

Pris per person v/indkvartering i dobbeltværelse
false

PRIS PR. PERSON KR.   25.998,-

Pris per person v/indkvartering i enkeltværelse
false



Hvad er inkluderet i prisen?
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Bestil din
næste rejse
Snak med en af vores
rejseeksperter, som har mange
års erfaring og kendskab til vores
destinationer

Ring 65 65 65 65

                Bestil                

Fly Danmark - Kuala Lumpur t/r inkl. indtjekket
bagage, forplejning, skatter og afgifter

Transfer fra lufthavn til hotel t/r

1nat på Maya Hotel, inkl. morgenmad

Transfer til Taman Negara

3nætter på Mutiara Taman Negara, inkl. helpension

Udflugter/aktiviteter i regnskoven

Transfer og bådtur til Redang

5nætter på Coral Redang Island Resort, inkl.
morgenmad

Transfer og bådtur fra Redang til Kuala Terengganu
t/r

Indenrigsfly fra Terengganu til Kuala Lumpur

2overnatninger på Maya Hotel, inkl. morgenmad

Halvdags udflugt til Batu Caves i Kuala Lumpur med
engelsktalende guide

Bidrag til Rejsegarantifonden

Reservationsgebyr

Drikkevarer

Drikkepenge

Afbestillings- samt rejseforsikring

Visum / indrejsetilladelse

Vaccinationer

Redang Marine Park Conservation Fee 30 MYR
(ca. kr. 45) pr. person

Hotelskat på 10 MYR pr. værelse pr. nat - betales
til hotellet på lokationen

Eco Tax & Div. tilladelser i Taman Negara på 20
MYR pr. person

tel:65656565
https://www.benns.dk/asien/malaysia/det-bedste-af-malaysia-med-tropisk-badeferie-116892?utm_source=Tour-PDF&utm_medium=referral&utm_content=%3C/asien/malaysia/det-bedste-af-malaysia-med-tropisk-badeferie-116892%3E

