Tag med pa en spaendende rejse gennem det naturskenne
Japan, hvor | vil opleve landets skgnhed dybt forankret i historie
og kultur.

Rejsen starter i Hiroshima, hvor byens fortid og nutid smelter
sammen pa en unik made. | udforsker byens tragiske historie,
levende gader og den ikoniske torii-port pa gen Miyajima samt
bjergtoppen Mount Misen.

Med Shinkansen, det beremte hgjhastighedstog, karer | mod
Kyoto, Japans gamle hovedstad, der er kendt for sine smukke
templer og traditionelle atmosfaere. En tur gennem den
fortryllende bambusskov i Arashiyama er ogsa en del af
programmet.

Herefter venter et af hgjdepunkterne, nar | begiver jer ud pa en
tre dages vandretur ad den historiske postrute Nakasendo, der
snor sig gennem Kiso-dalen. Undervejs besager | velbevarede
gamle postbyer fra Edo-perioden og bevaeger jer gennem
skovklaedte bjerge, der vaekker fortiden til live.

Afslutningsvis i Tokyo kan | vaelge mellem en udfordrende
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18 dage

Fra-pris pr. personi kr.
26.998,-

\/ Besgg Peace Memorial Park i Hiroshima

\/ Oplev bambusskoven i Arashiyama

\/ Se nogle af Kyotos mange fascinerende templer

\/ Tre dages vandring ad Nakasendo-ruten i Kiso-dalen

/ Overnat p3 <a href="https://www.benns.dk/ryokan"
target="_blank">ryokan</a> i bjergene med onsen-
bad og traditionel mad

\/ Oplev Tokyos puls og seveerdigheder pa en guidet tur

/ Bestig ikoniske Mount Fuji (kun muligt i juliog
august)
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bestigning af det ikoniske bjerg Mount Fuiji eller en kulturel
oplevelse i den naturskgnne by Nikko. Uanset valget afsluttes
rejsen med uforglemmelige oplevelser og minder om Japans
mangfoldighed og sk@nhed.
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Dagsprogram

. ° kendt som byen, der blev ramt af en atombombe under

Dag 1- Afrejse fra Anden Verdenskrig. Men fgr | dykker ned i denne
historie, kan | begynde med at udforske den livlige

Da nma rk storby, der i dag virker langt fra krigshaerget.

Der er afrejse fr? D?nmark med fly mpd eventyreti Ga en tur langs byens floder, nyd udsigten til Hiroshima

Japan. Ferste mal pa rejsen er Hiroshima, som| Castle, maerk den livlige atmosfaere i gaderne og smag pa

ankommer til i morgen. den autentiske sushi, som Japan er bergmt for.

Maltider i-nklud:aret: Forplejning pa flyet Maltider inkluderet: Forplejning pa flyet

Overnatning: Pa flyet Overnatning: Ana Crowne Plaza Hiroshima eller
tilsvarende

Dag 2 Ankomst til . .
Dag 3: Hiroshima

(] (]
Hiroshima
o . . L Rejsens fagrste fulde dag er til fri disposition, men vi
!Efter ankomften til I-llroshlma kan I nemt f!nde V) t_'l anbefaler at dedikere en del af dagen til Hiroshima Peace
jeres hotel pa egen hand. Det tager ca. en time at rejse Memorial Park.

fra lufthavnen til centrum af Hiroshima.

. . | den store mindespark, som ligger midt i byen, kan | ga pa
Resten af dagen kan | udforske byen. Hiroshima er mest opdagelse i en raekke monumenter og installationer, som
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giver et indblik i historien om atombombespreaeningen i
1945. | kan bl.a. se den halvt gdelagte bygning Atomic
Bomb Dome, som stadig star, som den gjorde efter
spraengningen, hvor det var et under, at den ikke blev
tilintetgjort.

| forleengelse af parken finder | Hiroshima Peace
Memorial Museum, der giver jer hele historien om den
grufulde haendelse. Gennem mange forskellige
udstillinger kan | lzere om det historiske perspektiv, de
menneskelige tab og betydningen for Hiroshima
efterfglgende.

Efter en dag her er | sikkert blevet bade rgrte og
fascinerede, sa ga ud og fa et godt maltid og maske et glas
sake at sunde jer pa.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet

Overnatning: Ana Crowne Plaza Hiroshima eller
tilsvarende

[ ] [ ]
Dag 4: Hiroshima |
L] (X ]
Miyajima
| dag foreslar vi at tage en dagstur fra Hiroshima til den
naerliggende g Miyajima. Det kan | ggre pa egen hand

eller med en lokal guide.

Det er nemt at komme derud med en feerge, der sejler fra
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Atomic Bomb Dome i Hiroshima

havnen i Hiroshima. Selvom Miyajima ikke er langt veaek,
er det en helt anden verden herude. @en byder bade pa
smuk natur, der inviterer til vandring i bjergene, og
nysgerrige radyr, der gar frit omkring, samt spaendende
japansk kultur med Itsukushima-templet og den bergmte
torii-port, der sammen med templet star smukt ude i
vandet ved hgjvande.

Ga ikke glip af:

* Torii-porten

* |tsukushima Jinja-templet

* Kabelbanen

* Vandretur til toppen af Mount Misen

Tilbage i Hiroshima har | jeres sidste aften her i byen, fgr
rejsen fortsaetter med hurtigtog mod Kyoto i morgen.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet

Overnatning: Ana Crowne Plaza Hiroshima eller
tilsvarende

[ ] [ ]
Dag 5: Hiroshima - Kyoto
| dag skal | videre til Japans gamle hovedstad Kyoto, der
med sine over 1.600 templer er kendt som templernes

by.

| bruger jeres Japan Railpass og kagrer med det japanske
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hurtigtog Shinkansen, der sender jer med en hastighed pa
op mod 320 km/t gennem det japanske landskab. Efter
blot fa timer ankommer | sdledes til Kyoto Station,
hvorfra | finder vej til jeres hotel.

Brug resten af dagen pa egen hand til at ga pa opdagelse i
omradet omkring Kyoto Station og pa selve Kyoto
Station. Det lyder maske maerkeligt, men det er ikke som
en togstationi Danmark. Her er et stort, moderne
kompleks, hvor | badde finder butikker, restauranter, en
kulturinstallation og en skywalk pa toppen af
stationsbygningen.

Nar mgrket falder p3, kan | passende tage en tur til
toppen af Kyoto Tower, som | finder ved siden af Kyoto
Station. Herfrafar | en fantastisk udsigt ud over den
oplyste storby.

Aktiviteter inkluderet: Togrejse fra Hiroshima til Kyoto
(ca. 1time og 45 min.)

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Hotel Keihan Kyoto Grande eller
tilsvarende

Bemaerk: Der er mulighed for at fa bagagen
transporteret direkte imellem hotellerne, sa | kan rejse
med toget med bare en lille rygsaek som handbagage.
Jeres kufferter skal afleveres pa hotellet den sidste aften,
sa den er fremme pa naeste hotel den efterfalgende dag.
Dette gaelder mellem alle byer. Kontakt hotellet pa
stedet for muligheden.
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Bambusskoven i Arashiyama

Dag 6: Kyoto | Byrundtur

| Kyoto venter en spaendende dag med japansk kultur,
nar | tager med pa en rundtur, der fgrer jer gennem en
raekke slotte og templer, der inkorporerer Japans rige
historie og andelige arv.

Nijo-slottet star som et imponerende symbol pa
shogunernes magt fra det 17. arhundrede. Med sin
unikke arkitektoniske stil, der kombinerer traditionelle
japanske designelementer med en imponerende pragt,
forteeller det historien om Tokugawa-shogunernes
residens i Kyoto og deres magtfulde indflydelse.

Videre til Kinkaku-ji, ogsa kendt som Den Gyldne
Pavillon, bliver | mgdt af et ikonisk buddhistisk tempel.
Med sin stralende gyldne facade, der skinner i sollyset og
spejler sigiden tilstadende Kyoko-sg, er det en
uovertruffen perle af arkitektonisk skanhed og andelig
dybde.

Kyoto Imperial Palace byder pa historie og kulturel
fordybelse som tidligere bolig for kejseren og
kejserfamilien i Japan. En eerefuld struktur, der afspejler
den traditionelle arkitektur fra Japans kejserlige periode,
er dette palads et symbol pa landets rige kulturelle arv.

Pa dage, hvor Kyoto Imperial Palace er lukket, vil der
istedet veere et besgg ved Kitano Tenmangu Shrine, der
er et af de mest betydningsfulde shinto-helligdomme i
Kyoto.
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Fushimi Inari Taisha Shrine, en af Japans mest ikoniske
shinto-helligdomme, byder pa en fascinerende oplevelse
med sine rakker af rgde tori-porte, der farer op ad
bjerget Inari og &erer guden for ris, velstand og
forretning.

Sanjusangen-do, et bemaerkelsesveerdigt buddhistisk
tempel, fascinerer med sine 1001 statuer af Kannon,
bodhisattvaen for medfglelse, og dets arkitektoniske
elegance, der omfavner anden fra det 12. og 13.
arhundredes Japan.

Endelig, Kiyomizu-dera Temple, beliggende i
Higashiyama-distriktet, byder pa en uforglemmelig
udsigt over Kyoto by fra sin store traeterrasse og
indfanger essensen af japansk buddhistisk spiritualitet og
aestetik.

Efter en dag fyldt med kulturelle skatte slutter turen
ferst pa aftenen, hvorefter | har resten af aftenen til at
udforske Kyoto pa egen hand.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet og frokost
pa rundturen

Aktiviteter inkluderet: Byrundtur i Kyoto
Overnatning: Hotel Keihan Kyoto Grande eller
tilsvarende

Dag 7: Kyoto | Arashiyama
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De hyggelige gader i Kyoto

| starter dagen med en udflugt, der begynder ved Kyoto
Station. Herfra tager | toget til Arashiyama, der ligger lidt
uden for Kyoto.

Farste stop er Jojakko-Ji-templet, et fredeligt
buddhistisk tempel, grundlagt i det 16. arhundrede.
Kendt for sin rolige atmosfeere og spektakulaere udsigt
over Kyoto og de omkringliggende bjerge byder templet
pa smukke haver og historiske bygninger.

Naeste destination pa turen er en gatur gennem Sagano
Bamboo Grove, en romantisk bambusskov med
imponerende hgje bambusplanter, der straekker sig mod
himlen som en fortryllende grgn labyrint.

Lige uden for bambusskoven besgger |
Tenryu-ji-templet, et af Japans mest prestigefyldte
zen-templer. Grundlagt i det 14. drhundrede har templet
envigtig rolle i Japans religigse og kulturelle arv og er
kendt for sine arkitektoniske skatte. En af de mest
bemaerkelsesveaerdige treek ved templet er den smukke
japanske have, Sogenchi-teien. Designet af den bergmte
landskabsarkitekt Muso Soseki, er det en af de zldste og
bedst bevarede zen-haver i Japan.

Inden | tager toget tilbage til Kyoto, kan | nyde en smuk
sejltur pa floden, der Igber langs Arashiyama og giver jer
mulighed for at beundre omradets skanhed fra en
anderledes vinkel.

Turen slutter farst pa eftermiddagen, hvorefter | har
resten af dage pa egen hand til at opleve mere af Kyoto.

BENNS



Aktiviteter inkluderet: Udflugt til Arashiyama
Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Hotel Keihan Kyoto Grande eller
tilsvarende

Dag 8: Kyoto -
Nakatsugawa

Efter morgenmaden finder | vej til Kyoto Station, hvor |
rejser videre med Shinkanen mod Nakatsugawa, hvor |
har to naetter. | Nagoya skifter | til et regionaltog og
senere til en bus, som bringer jer videre op i bjergene til
den smukke Kiso-dal.

Her venter der jer et fantasisk eventyr, nar | skal vandre
ad Nakasendo Road, der var en vigtig handels- og
rejsevej under Edo-perioden (1603-1868). Den strakte
sig fra Kyoto til Tokyo og var en af de fem hovedveje, der
forbinder de vigtigste politiske centre i Japan. Navnet
"Nakasendo" betyder bogstaveligt talt "vejen gennem
bjergene" pa japansk.

| dag er dele af Nakasendo Road blevet bevaret som
vandrestier, hvor turister kan opleve en speendende og
smuk vandretur gennem bjergkaeder, skove, landsbyer og
dale.

Aktiviteter inkluderet: Togrejse fra Kyoto til
Nakatsugawa (ca. 2 timer)
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Kiyomizu Dera templet i Kyoto

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Onn Nakatsugawa eller tilsvarende

Dag 9: Nakatsugawa |
Vandring

Nyd jeres morgenmad pa hotellet, inden | med bus karer
til Magome, hvorfra dagens vandretur starter. | kaber
selv billet til bussen, nar | tager den. Busturen tager ca.
30 minutter, og da | skal tilbage til Nakatsugawai aften,
skal | kun tage det bagage med, som | skal bruge i Igbet af
dagen.

Dagen streekning er en fortryllende vandretur fra
Magome til Nagiso, der straekker sig over 8 km og tager
cirka 2-3 timer.

| starter turen i den gamle postby Magome, der ligger
smukt pa en skraning i Kiso-dalen, hvorfra | gar gennem
nogle af de mest velbevarede straekninger af
Nakasendo-vejen. Undervejs passerer | traditionelle
spisesteder, der serverer lokale delikatesser som
sobanudler, oyaki-dumplings og gohei mochi. Nyd det
smukke landskab, nar | vandrer afsted, og sgrg for at tage
jer tid til at beundre de spektakulzere bjergudsigter og
det historiske Tateba-tehus.

Efter at have naet toppen af Magome Toge-passet vil
resten af dagens straekning ga jaevnt nedad gennem
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skyggefulde skove, via broer, der krydser klippefyldte
aer og forbi det beroligende Odaki-Medaki-vandfald.

Nar | ankommer til Tsumago, skal | udforske de
labyrintlignende gader. Byen er en perle fra
Edo-perioden, hvor lokale beboere har restaureret
bygningerne i den japanske traditionelle stil. Ga ikke glip
af et besgg pa Tsumago-juku Honkin, der tidligere var et
gaestehus, men i dag er omdannet til et fascinerende
museum.

Dagens sidste del gar fra Tsumago til Nagiso, der er
hjemsted for den maleriske Momosuke-bro, der blev
opfarti 1920'erne. Straekningen er 3,5 km lang og tager
ca. 1 time at vandre. Herfra kan | tage den korte togtur
pa 20 minutter tilbage til Nakatsugawa.

Aktiviteter inkluderet: Togrejse fra Nagiso til
Nakatsugawa (ca. 20 minutter)

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Onn Nakatsugawa eller tilsvarende

Dag 10: Nakatsugawa -
Kiso-Fukushima |
Vandring

Efter morgenmad pa hotellet tager | med togfra
Nakatsugawa tilbage til Nagiso, hvor garsdagens
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Den gamle postby Tsumago i Kiso-dalen

vandretur sluttede.

Herfra begiver | jer ud pa dagens 15 km lange vandretur,
der forventes at tage cirka 5 timer. Stien vil byde pa en
udfordrende opstigning, men den vil belgnne jer med
enestdende natur og landskaber, nar | bliver fart gennem
varierede landskaber, herunder hgje bambusskove og
cedertraesskove, forbundet af bjergstier og charmerende
treebroer. Indimellem vil | passere direkte gennem folks
baghaver, hvor de lokale plejer deres afgragder.

Nar | kommer til Yogawa-vejen, vil terrassemarker
begynde at dukke op, og snart vil | ga ind i mosdaekkede
skove, hvor bjgrneklokkerne kimer i tilfeelde af, at vilde
dyr naermer sig. Efter at have krydset Nenoue-passet
venter en nedstigning, indtil | endelig nar Nojiri.

Fra Nojiri tager | en 30 min. togrejse til Kiso-Fukushima,
hvor | vil finde en raekke charmerende japanske kroer
(ryokan). | tiekker ind pa Kiso Mikawaya, som er i stil med
de traditionelle ryokan, men | far dog en rigtig seng at
sove i ovenpa dagens vandring og ikke en hard futon pa
gulvet.

Afslut dagen med lidt selvforkaelelse i et varmt
onsen-bad for at lindre fgdderne efter en lang dag i
bjergene.

Aktiviteter inkluderet: Togrejse fra Nakatsugawa til
Nagiso og togrejse fra Nojiri til Kiso-Fukushima
Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Kiso Mikawaya eller tilsvarende
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Dag 11: Kiso-Fukushima -
Matsumoto | Vandring

Efter en god morgenmad rejser | videre med togi 15
minutter fra Kiso-Fukushima til Yabuhara Station.

Herfra begynder | dagens vandring, der varer ca. 3 timer
op over Torii-passet, fgr | fortsaetter ned ad bakke til den
charmerende landsby Narai-juku.

Fra Yabuhara skal | blot fglge skiltene gennem den stille
by op ad bjerget, indtil | ndr starten af stien til
Torii-passet. Stedet blev engang betragtet som
halvvejspunktet pa Nakasendo-vejen, hvor
rejsedokumenter blev kontrolleret af feudale
sikkerhedsfolk. Torii-porten star smukt mellem rade
cedertraeer og gamle statuer, og herfra kan | fange et
glimt af Kiso-dalen gennem traekronerne.

En velplejet sti fgrer jer ned mod Narai, der er endnu en
skant bevaret landsby og jeres endemal for dagens
vandretur. Historisk set var Narai postbyen, der |3
praecis halvvejs mellem Edo og Kyoto, og derfor var det
et af de rigeste samfund langs stien. Narai er kendt som
"byen med tusind huse", og det er et forngijeligt sted at
udforske. Her finder | museer for folklore og artefakter,
handlavede smykker samt historiske bygninger, der er
blevet omdannet til caféer.

Brug ogsa et gjeblik til at beundre Kiso-broen, der med
en imponerende bredde pa 6,5 meter straekker sig over
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Vandreturene gdr gennem idyllisk natur og over flere broer

Narai-floden. Broen er en af Japans bredeste traebroer,
der er bygget af aeldgamle hinoki-cypresstraer.

Fra Narai tager det knap en time med tog til Matsumoto,
hvor | skal overnatte.

Aktiviteter inkluderet: Togrejse fra Kiso-Fukushima til
Yabuhara og togrejse fra Narai-Juki til Matsumoto.
Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Toyoko Inn Matsumoto Eki Higashi Guchi
eller tilsvarende

Dag 12: Matsumoto

Matsumoto er mest kendt for sit imponerende vartegn,
Matsumoto-slottet, der er et af landets smukkeste og
mest velbevarede originale slotte. Slottet skiller sig ud
som et bemaerkelsesveerdigt eksempel pa japansk
arkitektur fra det 16. arhundrede.

Udover slottet byder Matsumoto pa en charmerende
blanding af moderne bekvemmeligheder og historisk
atmosfaere. Gdgaden Nakamachi Street er fyldt med
velbevarede gamle handelshuse, der nu huser butikker,
caféer og restauranter, hvilket giver jer mulighed for at
opleve bade traditionel og moderne japansk kultur.

Matsumoto har ogsa en blomstrende kunst- og

kulturscene med flere museer og gallerier spredt rundt i
byen. Et af de mest populzere er Matsumoto City
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Museum of Art, der huser en imponerende samling af
moderne og traditionel japansk kunst.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Toyoko Inn Matsumoto Eki Higashi Guchi
eller tilsvarende

Dag 13: Matsumoto -
Tokyo

Efter | har nydt jeres morgenmad pa hotellet, tjekker | ud
og finder vej til togstationen. Herfra tager | med tog til
Japans hovedstad, Tokyo. Turen tager 3-4 timer, alt efter
hvilkenrute | vaelger.

Nar | ankommer til Tokyo, vil | finde vej til jeres hotel, og
| kan bruge resten af dagen pa at absorbere atmosfaereni
den pulserende by og udforske omradet omkring jeres
hotel.

| bor i den stemningsfulde Shinjuku-bydel, der er kendt
for sit livlige natteliv. Her domineres horisonten af
hgjhuse med lysende reklameskilte, og gaderne summer
af aktivitet med travle mennesker pa fortovene langs de
brede boulevarder. Det er et "must" at krydse det
ikoniske gadekryds Shibuya Scramle Crossing, der
eftersigende er verdens travleste fodgaengerfelt.

Men | kan ogsa finde skjulte perler som sma gader med
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Vandreturene foregdr i forskelligt terraen, bl.a. disse fine brostensstier

barer og spisesteder, sdsom i det charmerende Golden
Gai-omrade. Her kan | nyde en velsmagende skal ramen
og en kold gl pa en af de hyggelige beveertninger.

Aktiviteter inkluderet: Togrejse fra Matsumoto til
Shinjuku i Tokyo (3-4 timer)

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Keio Plaza Hotel Tokyo eller tilsvarende

Dag 14: Tokyo | Byrundtur

Med titlen som verdens stgrste by kan Tokyo virke som
en stor mundfuld. Derfor har vi arrangeret en guidet
formiddagstur rundt i Tokyo, som begynder i det
pulserende Shinjuku. Herfra kgrer | gennem de farverige
gader mod Tokyos gamle centrum, hvor en reekke
spandende sevardigheder venter jer:

Meiji Shrine, en af Tokyos mest hellige
shinto-helligdomme, ligger midt i en stor skov, der
fungerer som en fredelig oase midt i byens travlhed.
Opfart i 1920 for at zere kejser Meiji og kejserinde
Shoken, er det kendt for sin enkle og elegante arkitektur.
En storslaet traeport markerer indgangen til denne
helligdom, hvor | kan deltage i traditionelle
shinto-ceremonier.

Japan National Stadium er et ikonisk symbol pa Japans

moderne arkitektur og teknologi. Genopbygget i
forbindelse med Tokyo 2020 Olympiske og Paralympiske

BENNS



Lege, er det designet af den bergmte arkitekt Kengo
Kuma og integrerer japansk traditionelt handvaerk med
baeredygtig design. | passerer dette imponerende
stadion, far | fortsaetter til Imperial Palace Plaza.

Imperial Palace Plaza er et betydningsfuldt rekreativt
omrade og et symbol pa Japans rige historie. Dette abne
rum foran Kejserpaladset er omgivet af granne omrader
og brede boulevarder og tilbyder en fredfyldt atmosfaere
midt i byens travlhed.

Senso-ji templet, et af Tokyos aldste buddhistiske
templer, ligger i Asakusa-kvarteret og er en vigtig
pilgrimsdestination. Grundlagt i det 7. arhundrede, er
templet dedikeret til bodhisattvaen Kannon og er kendt
for sin ikoniske Kaminarimon-port og Nakamise
Shopping Street.

Nakamise Shopping Street er en livlig gade, der farer til
Senso-ji templet og har vaeret et centrum for handel og
aktivitet i arhundreder. Her finder | et vaeld af butikker
og boder, der saelger alt fra souvenirs til traditionelle
japanske snacks.

Kabukiza Theatre, et ikonisk teater for kabuki-teateret,
er et kulturelt hgjdepunkt med sin imponerende
arkitektur og dybe forankring i Japans teaterhistorie.

Byrundturen slutter ved Tokyo Station, hvorefter | har
aftenen pa egen hand.

| kan evt. tage en tur op i Tokyo Skytree, der er et 634
meter hgijt tarn, hvor der venter en faenomal udsigt. Er
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Tokyo Tower

vejret klart, kan | se ud til det majestaetiske bjerg Mt. Fuiji,
som | skal bruge de kommende dage pa at bestige.

| kan ogsa besgge Tokyo Tower, der med den rgde farve
og facon efter Eiffeltarnet er et af Tokyos ikoniske
vartegn.

Aktiviteter inkluderet: Byrundtur i Tokyo
Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet
Overnatning: Keio Plaza Hotel Tokyo eller tilsvarende

Dag 15-16: Nikko (hele
aret) eller Mount Fuji (juli
og august)

De naeste to dage kan | vaelge mellem et af fglgende
programmer:

Nikko (muligt hele aret)
En spaendende tur venter jer, ndr | forlader Tokyo og
drager med toget til Nikko i to dage.

Nikko er et unikt sted, hvor skanheden i naturen og
menneskets kreativitet forenes i en enestaende harmoni.
Byen er kendt for sine imponerende templer, frodige
skove og betagende bjerglandskaber.
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Et af de mest ikoniske steder i Nikko er Toshogu Shrine,
en storslaet shinto-helligdom, dedikeret til shogunen
Tokugawa leyasu, grundleeggeren af
Tokugawa-shogunatet. Templet imponerer med sin
overdadige arkitektur, fint udskarne traeveerk og
farverige dekorationer, der vaekker aerefrygt og
beundring.

Udover Toshogu Shrine byder Nikko pa en raekke andre
smukke templer og helligdomme, herunder Rinno-ji
Temple, Taiyuin-bygningen og Futarasan Shrine, som alle
er en del af det UNESCO-listede omrade "Shrines and
Temples of Nikko".

Men Nikko er ikke kun et sted for andelig fordybelse; det
er ogsa et paradis for naturelskere. Omradet omkring
byen byder pa betagende naturlandskaber, inklusive
Kegon Falls, et imponerende vandfald omgivet af taette
skove, og Chuzenji-sgen, en malerisk sg ved foden af det
majestaetiske Mount Nantai.

Nikko tilbyder ogsa fantastiske vandrestier. For de
naturinteresserede anbefales Lake Chuzenji Loop Trail,
der fgrer jer rundt om Chuzenji-sgen gennem
skovkleedte omgivelser og forbi fortryllende vandfald.

Alternativt kan | tage en kortere vandretur til
Hangetsuyama Observation Deck, hvorfra | kan nyde en
fantastisk udsigt over Nikko-regionen og Chuzenji-sgen.

Efter en nat i Nikko har | stadig tid til at udforske mere af
det, byen har at byde p3, far | vender tilbage til Tokyo
med toget.
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Aktiviteter inkluderet: Togrejse fra Tokyo til Nikko t/r
(ca. 3 timer hver vej)

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet (dag 15 og
16)

Overnatning: Nikko Hoshinoyado (dag 15) og Keio Plaza
Hotel Tokyo eller tilsvarende (dag 16)

Mount Fuji (kun muligt i juli og august)

Der venter jer et stort eventyr, nar | skal bestige Japans
hajeste og mest ikoniske bjerg (3.776 m), vulkanen
Mount Fuji. Det er en udfordrende oplevelse, belgnnet
med en enestdende udsigt fra bjergets top. Der findes
flere ruter med varierende svaerhedsgrader til Mount
Fujis top, og | vil fglge Yoshida-ruten, en af de mest
populzere og mindre kraevende stier. | vil veere en del af
en international gruppe og ledes af en engelsktalende
guide hele vejen.

Dag15:

Tidligt om morgenen bliver | hentet i Shinjuku, hvorfra |
begiver jer ud pa en 4-timers bustur til Mount Fujis 5th
Station, beliggende i 2.304 meters hgjde. Her vil | have
mulighed for at kabe frokost og forsyninger.

Vandringen mod Mount Fujis top begynder tidligt pa
eftermiddagen, og | nar bjerghytten Toyokan ved 7th
Station i 2.910 meters hgjde. Her nyder | aftensmaden og
bruger aftenen pa at hvile.

Omkring kl. 23 begiver | jer afsted mod Mount Fujis top.

Dag1lé6:
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Det forventes at tage cirka 5 timer at na toppen, sa | nar
bjergets hgjeste punkt pa 3.776 meter omkring kl. 04 om
morgenen, lige i tide til at opleve en fortryllende
solopgang.

Her har | et par timer til at slappe af, nyde udsigten og
spise jeres medbragte bento-morgenmad, inden | begiver
jer ned igen. Nedstigningen fra toppen til 5th Station
forventes at tage 4 timer, sa | nar frem om formiddagen.

Efter at have fuldfgrt bestigningen af Mount Fuji er det
tid til at forkaele jer selv. | bliver kart til Lake Yamanaka
Onsen, hvor | kan slappe af og forkaele gmme muskler i
de naturlige varme kilder under aben himmel med udsigt
til Mount Fuji. Her er ogsa en restaurant, hvor | kan kgbe
frokost, inden | vender tilbage til Shinjuku med bussen.

Aktiviteter inkluderet: 2 dages bestigning af Mount Fuji
inkl. transport t/r fra Tokyo, engelsktalende guide og
adgang til onsen

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet i Tokyo og
middag pa Mount Fuji (dag 15) og morgenmad pa toppen
af Mount Fuji (dag 16)

Overnatning: Bjerghytte pa Mount Fuji (dag 15) og Keio
Plaza Hotel Tokyo eller tilsvarende (dag 16)

Dag 17: Hjemrejse fra
Tokyo
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Lake Yamanaka med udsigt til Mount Fuji

Et fantastisk eventyr gennem Japans smukke og
kulturelle landskaber lakker mod enden.

Afhaengigt af flytider kan | evt. na noget shopping og
mere sightseeing i Tokyo. Ellers finder | ve;j til lufthavnen
i god tid til at starte jeres hjemrejse mod Danmark.
Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet og

forplejning pa flyet
Overnatning: Pa flyet

Dag 18: Ankomst til
Danmark

I lander i Danmark efter en aktiv rejse fuld af oplevelser i
Japans imponerende landskaber.
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Priser og afgange

Rejseperiode Marts-april - Fra-priseri kr. pr. person

| delt dobbeltveerelse
30.598,00 DKK

Rejseperiode Maj-juni - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltveerelse
26.998,00 DKK

Rejseperiode Juli-august - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltveerelse Med bestigning af Mt. Fuji dag 15-
30.898,00 DKK 16
34.398,00 DKK

Rejseperiode September - Fra-priser i kr. pr. person

| delt dobbeltveerelse
28.998,00 DKK

Opgradering af flyrejsen:

Economy Extra: fra 5.000,- per person
Business Class: fra 15.800,- per person

~
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Hvad er inkluderet i prisen?

Fly Danmark - Hiroshima inkl. indtjekket bagage,

Rejse- og afbestillingsforsikring
forplejning, skatter og afgifter
Udflugter og transfers som ikke er naevnt i

3naetter pa hotel i Hiroshima inkl. morgenmad programmet

14 dages Japan Railpass Vaccinationer (Kontakt egen laege)

XX XX

3naetter pa hotel i Kyoto inkl. morgenmad Visum/indrejsetilladelse Laes mere her
Byrundtur i Kyoto

Udflugt til Arashiyama

2naetter pa hotel i Nakatsugawa inkl. morgenmad

1nat pa ryokan i Kiso-Fukushima inkl. morgenmad

2naetter pa hotel i Matsumoto inkl. morgenmad

3naetter pa hotel i Tokyo inkl. morgenmad

2dages tur til Nikko inkl. tog t/r og overnatning pa

ryokan med middag (alt. 2 dages tur til Mount Fuiji

mod meromkostning - kun muligt i juli/august)

Fly Tokyo - Danmark inkl. indtjekket bagage,
forplejning, skatter og afgifter
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Bidrag til Rejsegarantifonden

Bestil din
naeste rejse

Snak med en af vores
rejseeksperter, som har mange
ars erfaring og kendskab til vores
destinationer

Bestil

Ring 65 65 65 65
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tel:65656565
https://www.benns.dk/asien/japan/kultur-historie-og-vandring-i-japan-115692?utm_source=Tour-PDF&utm_medium=referral&utm_content=%3C/asien/japan/kultur-historie-og-vandring-i-japan-115692%3E
https://www.benns.dk/ryokan
https://www.benns.dk/ryokan
https://www.benns.dk/vigtig-information#pasogvisum

