P& dette ekstraordinaere ekspeditionskrydstogt gennem de
barske farvande og ubergrte kyster i Alaska vil | opleve en helt
unik kombination af vildmarkens storslédede naturskgnhed og en
fascinerende historie, der har formet dette afsidesliggende land
gennem artusinder.

Tag bl.a. med til den imponerende Misty Fjords Nationalpark,
hvor ubergrte fjorde, frodige skove og majesteetiske vandfald
danner en fortryllende kulisse for eventyret. P4 Kodiak Island far
| chancen for at mgde bade sorte og brune bjgrne, mens |
udforsker det smukke landskab.

| kommer tilbage i tiden og traeder i fodsporene efter de indfadte
kulturer hos tlingitter og aleuter, der har levet i harmoni med
Alaskas barske omgivelser i artusinder. De gamle historier er
indgraveret i stenene, der vidner om tidligere generationers liv o¢
legender.

Rejsen starter i Vancouver og slutter i Seattle, sa | kan vaelge at
forlaenge med et par dage bade far og efter krydstogtet for at
udforske storbyerne.

l@ Ring 65656565 | salg@benns.dk | www.benns.dk

19 dage

Fra-pris pr. personi kr.
83.008,-

J Besgg den idylliske spggelsesby Unga
\/ Laer om legender ved totempeaelene i Wrangell

\/ Udforsk Katmai National Park med sine mange brune
bjgrne

/ Hold udkig efter hvaler, spaettede saler og sjeeldne
havfugle

\/ Opdag den spaendende historie ved Dutch Harbor

\/ Oplev de tre gletsjere Guyot, Yahtse og Tyndall i Icy
Bay

\/ Deltagiforedrag og leer at tage de bedste billeder
med skibets ekspeditionsteam
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Dagsprogram

Dag 1: Vancouver, Canada

Jeres ekspeditionskrydstogt begynder med en
overnatning i Vancouver, en by, der smykker sig med sin
betagende beliggenhed ved Stillehavet og omgivet af
majestaetiske bjerge.

Vancouver byder pa en utrolig mangfoldighed, isaer nar
det kommer til gastronomi. De forskellige kvarterer
summer af jord-til-bord-kgkkener i verdensklasse, der
forkaeler smagslggene. Glem ikke at udforske Gastown,
Vancouvers victorianske kvarter, hvor historie og
modernitet mgdes. Her finder | ogsa Vancouver Lookout,
en udsigtsplatform 168 meter over byen, der byder pa en
perfekt 360-graders panoramaudsigt.

For en endnu mere uforglemmelig start pa rejsen har du
mulighed for at ankomme et par dage tidligere og nyde
en luksurigs togtur med den bergmte Rocky
Mountaineer. Denne betagende togtur tager jer gennem
Rocky Mountains og smukke landskaber, der vil
forberede jer til det eventyr, der venter pa

Ring 65656565 | salg@benns.dk |

ekspeditionskrydstogtet.

Overnatning: Hotel i Vancouver

Dag 2: Afrejse fra
Vancouver | Byrundtur

Rejse begynder med morgenmad pa hotellet, der giver
dig energi til dagen. Derefter begiver | jer ud pa en
spaendende byrundtur og udforsker Vancouvers mest
ikoniske sevaerdigheder.

Byrundturen slutter ved kajen, hvor M/S Roald
Amundsen venter pa jer. Efter at have fundet jeres kahyt
og faet tid til at udforske skibet, herunder
videnskabscenteret, fitnesscentret og de leekre
restauranter, er det tid til at starte ekspeditionen.

Skibets dedikerede ekspeditionsteam, der besidder en
omfattende viden om Alaskas fantastiske natur og
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kultur, vil veere jeres guider under hele turen. Laer dem at
kende og nyd en smagfuld velkomstmiddag, der
markerer begyndelsen pa jeres storslaede eventyrlige
rejse i Alaska.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet og all
inclusive pa skibet
Overnatning: MS Roald Amundsen

Dag 3: Den Indre Passage,
Canada

Ekspeditionen begynder med en spaendende sejlads i
Den Indre Passage. Veer klar til at nyde det storsladede
landskab, da vores mindre ekspeditionsskib giver os
mulighed for at na steder, hvor starre fartgjer ikke kan
komme.

| Igbet af de naeste dage udforsker | de mindre besggte
kanaler i Den Indre Passage, der gemmer pa betagende
landskaber og uforudsigelige overraskelser. Hold kamera
og kikkert klar, da | kan fa chancen for at spotte delfiner,
marsvin, spakhuggere og majestaetiske pukkelhvaler.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord
Overnatning: MS Roald Amundsen
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Seom | kan spotte bjerne i Kodiak

Dag 4: Misty Fjords,
Alaska (USA)

| dag skal | dykke ned i denne uspolerede vildmark. Lad
jer betage af de stedsegrgnne traeer, majestaetiske
vandfald og snedeekkede bjergtoppe, der har inspireret
bade naturelskere og kendte naturskribenter som John
Muir.

Misty Fjords er hjemsted for en mangfoldighed af dyreliv.
Hold gje med bjerggeder, bjgrne og elge, der kan dukke
op langs ruten. | vandet er der mulighed for at spotte
stillehavslaks, oddere, sglgver, spaettet sael,
spakhuggere og hvidsidemarsvin. Kig op og fa mulighed
for at se majestaetiske hejre og den ikoniske hvidhovede
havarn sveeve over himlen.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord

Overnatning: MS Roald Amundsen

Dag 5: Wrangell, Alaska
(USA)

For naturelskere og vandringsentusiaster er Wrangell et
sandt paradis. Udforsk de naturskgnne stier ved
Stikine-flodens udmunding og begiv jer ned til foden af

BENNS


/krydstogt/hx-expeditions/ms-roald-amundsen
/krydstogt/hx-expeditions/ms-roald-amundsen
/krydstogt/hx-expeditions/ms-roald-amundsen

Mount Dewey pa graensen til regnskoven.

Tagen tur til Wrangells museum og dyk ned i byens
fascinerende fortid. Laer om dens skiftende herredgmme
under Storbritannien, Rusland og tlingit-folket. Derefter
sejler | til Shakes Island, hvor stammehuset og
totempaelene fortzeller historien om de indfadte
tlingitter.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord
Overnatning: MS Roald Amundsen

Dag 6: Sitka, Alaska (USA)

I ankommer i dag til Sitka, omgivet af Tongass National
Forest. Nyd udsigten over Sisters Mountains og Mount
Edgecumbe fra skibets deek.

Tag pa en rejse gennem Sitkas fascinerende historie. Laer
om tlingit-folkets 10.000 ar lange tilstedevaerelse,
Ruslands beszaettelse i 1804 og salget til USA efter
Krimkrigen. Oplev den unikke fusion af tre kulturer i
byen.

Besgg den imponerende russisk-ortodokse katedral og
den historiske russiske biskops residens. Beundr de
pragtfulde haida- og tlingit-totempaele i Sitka National
Historical Park, der er zegte kunstvaerker. Alternativt kan
| vandre gennem skoven til havet ad en naturskgn sti.
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Maltider inkluderet: All inclusive ombord
Overnatning: MS Roald Amundsen

Dag 7: Icy Bay, Alaska
(USA)

| dag sejler i lcy Bay, hvor tre majestaetiske gletsjere -
Guyot, Yahtse og Tyndall - ofte kaelver is i bugten. Nyd en
spandende dag med mulighed for at udforske omradet i
skibets sma ekspeditionsbade eller kajak, sa | kan komme
teet pa Icy Bay's storslaede skgnhed.

Icy Bay er hjemsted for en rig dyrelivsmangfoldighed.
Brug dagen pa at observere og fotografere de utallige
dyrearter, der bebor omradet. Pukkelhvaler,
spaekhuggere, stellers-sglgver, havoddere og spaettede
saler kan veere synlige i farvandene. Fa enestadende
billeder af dette imponerende vildliv og skab minder for
livet.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord
Overnatning: MS Roald Amundsen
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Dag 8: Sejlads over
Alaskagolfen

| dag skal | pa en vidunderlig sejlads over Alaskagolfen.
Tagjer tid til at nyde skibets faciliteter, herunder
infinity-poolen, boblebadet og saunaen. Udforsk de
forskellige aktiviteter, som skibet tilbyder, sasom
Igbeture, traening i fitnesscenteret eller forkzel dig selv
med en afslappende massage i spaen.

Besgg videnskabscentret, hvor vores erfarne
ekspeditionsteam byder jer velkomne til speendende
foredrag om regionens dyreliv, geologi, glaciologi,
historie og kultur. Leer mere om det imponerende
nordlige Stillehavs gkosystem og fordyb jer i de utrolige
opdagelser.

| Explorer Lounge & Bar kan | slappe af og nyde en
forfriskende drink med jeres medrejsende. Sammen kan |
forsgge at spotte alle tre arter af albatrosser i det
nordlige Stillehav - Laysanalbatrossen, den sortfodede
albatros og den mere sjaldne korthalede albatros.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord

Overnatning: MS Roald Amundsen
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Sitka, Alaska

Dag 9: Kodiak, Alaska
(USA)

| dag tager ekspeditionen jer til Kodiak Island, kendt som
'‘Smaragdgen,' hvor | kan udforske gens rige kultur og
historie. Begynd dagen med et besag pa Alutiig Museum
og opdag det fascinerende indfgdte Alutiig-folks historie
og kultur.

Tag ogsa gerne turen til 1808 Kodiak History Museum,
der er indrettet i statens aldste stdende bygning.
Udforsk udstillingerne og leer om Kodiaks speendende
historie.

Fort Abercrombie State Historical Park er ogsa et
anbefalingsveerdigt besggsmal. Ga pa opdagelse i det
strategiske marinefort og bunkerne fra 1939, der blev
brugt under Anden Verdenskrig. Nyd en picnic i parkens
smukke omgivelser og fa et indblik i gens krigshistorie.
Kodiak Island er kendt for sine Kodiak-brunbjgrne. Tag
gerne en tur til Kodiak National Wildlife Refuge, der
daekker to tredjedele af gen. Her kan | observere gens
mest bergmte indbyggere i deres naturlige levested.
Husk at have kameraet klar til at fange disse
majesteaetiske skabninger i deres naturlige habitat.
Maltider inkluderet: All inclusive ombord

Overnatning: MS Roald Amundsen
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Dag 10: Katmai, Alaska
(USA)

Eventyret tager jer i dag til Katmai National Park, en af
Alaskas mest bemaerkelsesveerdige naturperler med
over 10 aktive vulkaner og en utrolig mangfoldig flora og
fauna.

| bliver modtaget af en erfaren bjgrnevagt, der vil vaere

jeres fglgesvend under dette bjgrneeventyr. Vagten vil

radgive jer om sikkerhed og forteelle om adfeerd i blandt
bjgrnene, s | far indsigt i deres naturlige adfeerd.

| kan vaelge at kigge efter dyrene fra skibets daek eller
stige ombord pa skibets sma ekspeditionsbade og sejle
teettere pa parken. Hold gje med bjgrnene, der kan vaere
travlt optaget af at finde fade, fiske i baekke eller grave
efter muslinger.

Afhaengigt af vejret og bjgrnenes aktivitet kan dagens
destination vaere Geographic Harbor, Kinak Bay eller
Kukak Bay. Alle steder giver en enestaende mulighed for
at observere bjgrnene og deres adfaerd.

Hold ogsa udkig efter havoddere, havfugle og
pukkelhvaler, der beriger denne enestaende
naturoplevelse.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord

Overnatning: MS Roald Amundsen
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Dutch Harbor

Dag 11: Alaska-halvgens

afsides bugter, Alaska
(USA)

Alaska-halvgen er en vild og ubergrt gdemark, et sandt
dyrelivsparadis. Regionen er kendt for sit barske
kystlandskab med hgje bjerge og isolerede bugter.

Folg med ekspeditionsteamet pé opdagelse i de skjulte
bugter og fjorde langs kysten, hvor du kan observere
bjgrne, skaldede grne og marine pattedyr som havoddere
og pukkelhvaler. Leer om regionens geologiske historie
og vaerdseet, hvordan naturens elementer har skabt den
unikke topografi, der omgiver os.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord
Overnatning: MS Roald Amundsen

Dag 12: Unga, Alaska
(USA)

| dag leegger I til i Unga, en forladt landsby, der engang
var hjemsted for aleutiske samfund. Grundlagt i 1833 og
opgivet i 1969, er Unga nu et stille vidnesbyrd om en
svunden tid og Alaskas historie.
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Udforsk de sparsomme traebygninger, der er tilbage i
byen, og laer om den harde hverdag og fiskeriet, der
engang var centrum for Unga's eksistens. Oplev den
forblgffende skanhed i det omkringliggende landskab,
hvor pink mose-troldurt, gederams og vilde blomster
skaber et farverigt teeppe, hvor naturen har faet frihed til
at ga sin gang.

Tag pa en natur-landgang i skibets sma ekspeditionsbade
og lad dig fortrylle af stedets mystik og betagende
landskaber.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord
Overnatning: MS Roald Amundsen

Dag 13: Dutch Harbor,
Alaska (USA)

| dag udforsker | Dutch Harbor, Amerikas stgrste
fiskerihavn, med en vulkan som baggrund og en
interessant historie. Dutch Harbor er kulissen for reality
tv-serien "Livsfarlig fangst," hvor man kan fglge
krabbefiskere i deres heroiske streeben efter fangst.

Besgg f.eks. det tankevaekkende Museum of the
Aleutians og laer om det lokale unungan-folks kultur og
historie. Udforsk den russisk-ortodokse katedral, der
vidner om Dutch Harbors mangfoldige fortid og
kulturelle pavirkninger.
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Fd vejledning i at tage de bedste billeder af naturen

Ga en tur i museet om Anden Verdenskrig og reflekter
over de betydningsfulde begivenheder, der udspillede sig
heri 1942,

| kan ogsa spotte majesteaetiske hvidhovede havarne og
sgpapeggijer, udforske landskabet og se lokale dyr som
raeve, lemminger og vilde heste.

Kig ogsa efter dyrelivet i havet, inklusive hvaler, sglgver
og marsvin, mens | nyder de smukke kystlinjer.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord
Overnatning: MS Roald Amundsen

Dag 14: Pa havet

Brug denne dag til havs som en mulighed for at nyde roen
og fordybe jer i den betagende natur. Find en behagelig
plads i Explorer Lounge & Bar, hvor panoramavinduer
giver en fantastisk udsigt over det omkringliggende hav
og kystlinje.

Slap af i infinity-poolen eller i de udendgrs boblebad,
mens | indander den friske havluft og beundrer
horisonten.

Hold gje med vandet og himlen for at spotte
fascinerende havfugle som sgpapeggjer, dvaergalke og
alkefugle, isaer nar vi naermer os kysten. Maske er |
heldige at se den sjeeldne rgdbenede ride, som kun findes
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i denne del af verden.

Tilbring tid i videnskabscentret, hvor ekspeditionsteamet
deler indsigt i omradets geografi, klima og det rige
fugleliv.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord
Overnatning: MS Roald Amundsen

Dag 15: Saint Paul, Alaska
(USA)

| dag besgger | Saint Paul Island, en @ rig pa kultur og
dyreliv i den barske Aleutian-kade.

| kan udforske gens rige kulturarv ved at besgge de
historiske rester af barabaras, traditionelle huse, delvist
under jorden, der beskyttede de oprindelige beboere
mod det vilde havvejr.

| kan desuden opleve gens betagende fugleliv. Saint Paul
er et vigtigt fugleomrade og hvilested for cirka 300
traekfuglearter. Hold gje med sgpapeggijer, toplunder,
beringsryler og den sjaeldne rgdbenede ride.

P& land kan | have heldet med jer og st@de pa den
nordlige pelsseel, der legende plasker ved kysten. Saint
Paul Island er hjemsted for halvdelen af
verdensbestanden af disse charmerende skabninger.
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Chignik, Alaska

Maltider inkluderet: All inclusive ombord
Overnatning: MS Roald Amundsen

Dag 16: Saint Matthew,
Alaska (USA)

| dag kan | glaede jer til en ekspedition til den vilde og
isolerede Saint Matthew Island, en del af Alaska
Maritime National Wildlife Refuge og mere end 320 km
fra den naermeste by.

Dagen kan bruges pa at vandre gennem gens sorte
sandstrande og tundra, og udforske de forladte
bygninger, som star som stumme vidner om menneskelig
udholdenhed og naturens overlegenhed.

Oplev gens eneste nuveerende beboere: et
overveeldende antal fugle, herunder tusindvis af
sgpapeggijer, lomvier og skarver. Med lidt held far |
maske et glimt af den sjaeldne beringssnespurv, som
naesten udelukkende yngler pa gen.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord

Overnatning: MS Roald Amundsen
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Dag 17: Pa havet |
Krydsning af datolinjen

| dag krydser | den internationale datolinje, og "i morgen"
bliver til "i dag".

Under sejladsen kan | spejde efter Beringshavets utrolige
dyreliv, inklusive pukkelhvaler, som af og til springer op
af vandet, og majestaetiske havfugle, der cirkler rundt pa
himlen.

Husk ogsa at nyde skibets faciliteter i dag. Svem i
infinity-poolen, slap af i boblebadet eller saunaen og kagb
en massage i spaen.

| dag vil ekspeditionsteamet opsummere hgjdepunkterne
fra jeres eventyrlige rejse i Alaska. Her kan | fa en dybere
forstaelse af de utrolige steder, | har besggt. Besgg ogsa
videnskabscentret, hvor teamet giver speendende indblik
i regionens geografi, dyreliv og kultur.

Maltider inkluderet: All inclusive ombord

Overnatning: MS Roald Amundsen

Dag 18: Nome, Alaska
(USA) | Afstigning og
flyrejse til Seattle

| dag tager | pa en rejse tilbage i tiden og udforsker byen
Nome, der stadig baerer tydelige spor af
guldgraverfeberen fra 1800-tallet.
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Fiskerbyen Chignik

| kan ga pa opdagelse i de forladte
guldgraverudgravninger, og opleve den gamle teknologi
og dampmaskiner, der blev brugt under guldfeberen.
Besgg ogsa de gamle jernbanespor, der fortaeller
historier om de utallige dramme og anstrengelser i jagten
pa rigdomme.

Nome har ogsa en stzerk forbindelse til polarhistorie, da
byen var slutpunktet for tre af Roald Amundsens
banebrydende polarekspeditioner. Et hgjdepunkt
inkluderer historien om hans modige forsgg pa at na
Nordpolen med fly i 1926.

Som afslutning pa denne spandende rejse er det nu tid til
at sige farvel til ekspeditionsskibet, MS Roald Amundsen.
Herefter venter en flyvetur tilbage til Seattle, hvor | har
en overnatning.

Maltider inkluderet: All inclusive pa skibet
Overnatning: Hotel i Seattle

Dag 19: Seattle, Canada

Alaska-eventyret slutter i Seattle, og hvis tiden tillader
det, er der rig mulighed for at opleve lidt mere, inden
rejsen gar videre eller hjem.

Et bes@g pa Seattle Aquarium byder pa fascinerende

mgder med havoddere og en imponerende
keempeblaeksprutte fra Stillehavet. | kan ogsa tage en
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Eksempel pd udvendig kahyt pd MS Roald Amundsen

afslappende gatur gennem den Olympiske Skulpturpark,
der streekker sig over 6.400 kvadratmeter og rummer
vaerker af anerkendte kunstnere - alt sammen med en
storslaet udsigt over Puget Sound og de omkringliggende
bjerge.

Et andet hgjdepunkt er det ikoniske Pike Place Market,
hvor | kan lade jer opsluge af farver, dufte og lyde.
Markedet har over 100 ars historie og byder pa alt fra
gademusik og hyggelige barer til de bergmte
fiskehandlere, der kaster med laks!

Hvis | har mulighed for det, anbefaler vi at forlaenge
oplevelsen med et par ekstra dage efter krydstogtet. Her
kan | udforske nogle af omradets unikke naturoplevelser.
Idag tjekker | ud fra hotellet og rejsen afsluttes, eller |
kan vaelge at tilfgje flere oplevelser til pakken. Vi hjeelper
jer gerne med at sammenseaette et spaendende program.

Maltider inkluderet: Morgenmad pa hotellet

\ @ Ring 65656565 | salg@benns.dk | www.benns.dk B E N NS



Priser og afgange

Afrejsedatoer 24.7 2026 - Alaska og British Columbia | 19 dage

Fra-pris
83.008,00 DKK

Priserne er per 3. november 2025 og vi tager forbehold for aendringer i priser og plads.
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Hvad er inkluderet i prisen?

Overnatning og morgenmad i Vancouver inden
ekspeditionskrydstogtet

Transport fra hotellet til skibet inkl. sightseeing i
Vancouver

16 naetters ekspeditionskrydstogt med MS Roald
Amundsen

Morgenmad, frokost og aftensmad inkl. drikkevarer i
restauranterne Aune og Fredheim

Te og kaffe ombord
WiFiombord
Genanvendelig vandflaske

Engelsktalende ekspeditionsteam, der organiserer
og leder aktiviteter

Foredrag og diskussioner ombord

Adgang til skibets videnskabscenter med bibliotek
og biologisk/geologisk udstyr

Tips og teknikker fra professionel fotograf

Adgang til skibets boblebade, infinity-pool,
panoramiske sauna og motionsomrader

Guidede landgange med sma ekspeditionsbade

Lan af stgvler, vandrestave samt andet udstyr til
aktiviteter

Vind- og vandtaet ekspeditionsjakke
Transport fra skibet til lufthavnen i Nome

Flyrejse Nome - Seattle. (Der kan blive palagt

Bestil din
naeste rejse

Snak med en af vores
rejseeksperter, som har mange
ars erfaring og kendskab til vores
destinationer

Ring 656565 65 | salg@benns.dk |
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Fly Danmark - Vancouver/Seattle - Danmark
Afbestillings- og rejseforsikring
Tilkgbsudflugter pa land

Tilkgbsaktiviteter med ekspeditionsteamet
Behandlinger i skibets wellness- og spa-omrade

Reservationsgebyr

Bestil

Ring 65 65 65 65
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Hvad er inkluderet i prisen?

A\

ekstrabetaling for flyrejsen.)
Transport fra lufthavnen til hotellet i Seattle

Overnatning og morgenmad efter
ekspeditionskrydstogtet

AN

Bestil din
naeste rejse

Snak med en af vores
rejseeksperter, som har mange
ars erfaring og kendskab til vores
destinationer

Bestil

Ring 65 65 65 65
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